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I Паспорт методических указаний по проведению практических работ

1 Область применения
Методические указания по проведению практических работ по учебной дисциплине ОП. 13 Охрана труда предназначены для студентов специальности 15.02.08 Технология машиностроения для подготовки и проведения практических работ  c целью освоения практических умений и навыков и профессиональных компетенций.

Методические указания по проведению практических работ составлены в соответствии с рабочей программой по учебной дисциплине ОП. 13 Охрана труда и требованиям к умениям и знаниям Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования  по специальностям.  
2  Объекты оценивания – результаты освоения
Методические указания по выполнению практических работ разработаны согласно рабочей программе по учебной дисциплине ОП. 13 Охрана труда, которая  относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла,  и требованиям к умениям и знаниям Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 15.02.08 Технология машиностроения.
Практические работы направлены на освоение следующих умений и знаний согласно ФГОС СПО:
умения:

· применять средства индивидуальной и коллективной защиты;

· использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от             негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

· соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;

· проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды;

знания:

· действие токсичных веществ на организм человека;

· меры предупреждения пожаров и взрывов;

· категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

· основные причины возникновения пожаров и взрывов;

· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации;

· правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

· правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

- предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
Вышеперечисленные умения и знания направлены на формирование у обучающихся следующих профессиональных и общих компетенций: 

ПК 1.1. Использовать конструкторскую документацию при разработке технологических процессов изготовления деталей.

ПК 1.2. Выбирать метод получения заготовок и схемы их базирования.

ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические операции.

ПК 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей.

ПК 1.5. Использовать системы автоматизированного проектирования технологических процессов обработки деталей.

ПК 2.1. Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения.

ПК 2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения.

ПК 2.3. Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности подразделения.

ПК 3.1. Участвовать в реализации технологического процесса по изготовлению деталей.

ПК 3.2. Проводить контроль соответствия качества деталей требованиям технической документации.

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

3 Система оценивания выполнения практических работ

Практические работы проводятся с целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями.

При оценивании практической работы студента учитывается следующее:

- качество выполнения графической работы;

- качество оформления графической  работы;

- качество устных ответов на контрольные вопросы при защите работы.

Каждый вид работы оценивается по 5-ти балльной шкале.

«5» (отлично) – за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в котором студент свободно и уверенно ориентируется; за умение практически применять теоретические знания, высказывать и обосновывать свои суждения. Оценка «5» (отлично) предполагает грамотное и логичное изложение ответа.

«4» (хорошо) – если студент полно освоил учебный материал, владеет научно-понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно применяет теоретические знания на практике, грамотно излагает ответ, но содержание и форма ответа имеют отдельные неточности.

«3» (удовлетворительно) – если студент обнаруживает знание и понимание основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности, в применении теоретических знаний при ответе на практико-ориентированные вопросы; не умеет доказательно обосновать собственные суждения.

«2» (неудовлетворительно) – если студент имеет разрозненные, бессистемные знания, допускает ошибки в определении базовых понятий, искажает их смысл; не может практически применять теоретические знания.

4. Рекомендации по подготовке к выполнению практических занятий
      Информационное обеспечение обучения

Основные источники: 

1. Минько В.М., Охрана труда в машиностроении: учебник для студентов учреждений  СПО -  М.: ИЦ Академия, 2014

2. Медведев В.Т., Охрана труда и промышленная экология: учебник для студентов учреждений  СПО - М.: ИЦ Академия, 2012

         Интернет-ресурсы:

1. ot.ros-test.info/Охрана-труда
2. kadriruem.ru›ohrana-truda-na-proizvodstve/
3. fb.ru›article/44196/ohrana-truda-na-proizvodstve…
4. syl.ru›article…ohrana-truda-na-proizvodstve…
II Методические указания по проведению практических работ

Практические работы следует проводить по мере прохождения студентами теоретического материала.

Практические работы рекомендуется производить в следующей последовательности:

- вводная беседа, во время которой кратко напоминаются теоретические вопросы по теме работы, разъясняется сущность, цель, методика выполнения работы;

- самостоятельное выполнение необходимых расчетов;

- обработка результатов расчетов, оформление отчета;

- защита практической работы в форме собеседования по методике проведения и результатам проделанной работы.

1 Методические указания по проведению практических работ для студентов

1. К выполнению практической работы необходимо приготовиться до начала занятия, используя рекомендованную литературу и конспект лекций. 

2. Студенты обязаны иметь при себе линейку, карандаш, калькулятор, тетрадь для практических работ.

3. Отчеты по практическим работам оформляются в письменном виде (в тетради для практических работ), аккуратно и должны включать в себя следующие пункты:

· название практической работы и ее цель;

· порядок выполнения работы;

· далее пишется «Ход работы» и выполняются этапы практической работы, согласно выше приведенному порядку.

4. При подготовке к сдаче практической работы, необходимо ответить на предложенные контрольные вопросы.

5. При оценивании практической работы учитывается следующее:

- качество выполнения практической части работы (соблюдение методики выполнения, точность расчетов, получение результатов в соответствии с целью работы);

- качество оформления отчета по практической работе (в соответствии с установленными требованиями);

- качество устных ответов на контрольные вопросы при защите работы (глубина ответов, знание методики выполнения работы, использование специальной терминологии).

6. Если отчет по работе не сдан во время (до выполнения следующей работы) по неуважительной причине, оценка за лабораторную работу снижается.

Практическая работа №1: Анализ воздействия опасных и вредных производственных факторов  на организм человека

Цель работы: Научиться различать вредные и опасные факторы,  которые негативно воздействуют на человека,  и научиться оценивать условия труда на рабочих местах с целью выявления вредных и (или) опасных производственных факторов. Изучить основные методы идентификации опасных производственных факторов.
Порядок выполнения:
1. На человека в процессе его трудовой деятельности могут воздействовать опасные (вызывающие травмы) и вредные (вызывающие заболевания) производственные факторы (ГОСТ 12.0.003-74), которые разделяются на четыре группы: физические, химические, биологические и психофизиологические.

2. К опасным физическим производственным факторам относятся:

Движущиеся машины и механизмы; различные подъемно-транспортные устройства и перемещаемые грузы; незащищенные подвижные элементы производственного оборудования (приводные и передаточные механизмы, режущие инструменты, вращающиеся и перемещающиеся приспособления и др.); отлетающие частицы обрабатываемого материала и инструмента, электрический ток, повышенная температура поверхностей оборудования и обрабатываемых материалов и др.

 3. Вредными физическими производственными факторами являются: 
Повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; высокие влажность и скорость движения воздуха; повышенные уровни шума, вибрации, ультразвука и различных излучений — тепловых. ионизирующих, электромагнитных, инфракрасных и др. К вредным физическим факторам относятся также запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны; недостаточная освещенность рабочих мест, проходов и проездов; повышенная яркость света и пульсация светового потока.

 

4. Химические опасные и вредные производственные факторы по характеру действия на организм человека подразделяются на общетоксические, раздражающие, сенсибилизирующие (вызывающие аллергические заболевания), канцерогенные (вызывающие развитие опухолей), мутагенные (действующие на половые клетки организма). В эту группу входят многочисленные пары и газы — бензола и толуола, окись углерода, сернистый ангидрид, окислы азота, аэрозоли свинца, токсичные пыли, образующиеся, например, при обработке резанием бериллия, свинцовистых бронз и латуней и некоторых пластмасс с вредными наполнителями.

 К этой группе относятся также агрессивные жидкости, которые могут причинить химические ожоги кожного покрова при соприкосновении с ними.

 5. К биологическим опасным и вредным производственным факторам относятся:
Микроорганизмы (бактерии, вирусы и др.) и макроорганизмы (растения и животные), воздействие которых на работающих вызывает травмы или заболевания.

 6. К психофизиологическим опасным и вредным производственным факторам относятся физические (статические и динамические) и нервно-психические перегрузки (умственное перенапряжение, перенапряжение анализаторов слуха, зрения и др.).

Между вредными и опасными производственными факторами наблюдается определенная взаимосвязь. Во многих случаях наличие вредных факторов способствует проявлению опасных факторов — например, чрезмерная влажность в производственном помещении и наличие токопроводящей пыли (вредные факторы) повышают опасность поражения человека электрическим током (опасный фактор).

Уровни воздействия на работающих вредных производственных факторов нормированы предельно-допустимыми уровнями, значения которых указаны в соответствующих стандартах системы стандартов безопасности труда и санитарно-гигиенических правилах.

Для обеспечения жизнедеятельности человека необходима воздушная среда определенного качественного и количественного состава. Нормально газовый состав воздуха следующий (%) : азот – 78,02; кислород – 20,95; углекислый газ – 0,03; аргон, неон, криптон, ксенон, радон – суммарно до 0,94.
В реальном воздухе кроме того содержатся различные примеси (пыль, газы, пары), оказывающие вредное воздействие на организм человека.
Основной физической характеристикой примесей в атмосферном воздухе и воздухе производственных помещений является концентрация массы (мг) вещества в единице объема ( м³ ) воздуха при нормальных метеоусловиях. От вида, концентрации примесей и длительности воздействия зависит их влияние на природные объекты.
Нормирование содержания вредных веществ (пыль, газы, пары и т. д.) в воздухе проводят по предельно допустимым концентрациям (ПДК).

 ПДК – максимальная концентрация вредных веществ в воздухе, отнесенная к определенному времени соединения, которое при периодических воздействиях или на протяжении всей жизни человека не оказывает ни на него, ни на окружающую среду в целом вредного воздействия (включая отдаленные последствия). Содержание вредных веществ в атмосферном воздухе населенных мест нормируют по списку Минздрава №3086 – 84 (1,3), а для воздуха рабочей зоны производственных помещений – по ГОСТ 12.1.005.88(2).

7. Предельно допустимое значение вредного производственного фактора (по ГОСТ 12.0.002-80) — это предельное значение величины вредного производственного фактора, воздействие которого при ежедневной регламентированной продолжительности в течение всего трудового стажа не приводит к снижению работоспособности и заболеванию как в период трудовой деятельности, так и к заболеванию в последующий период жизни, а также не оказывает неблагоприятного влияния на здоровье потомства.

Пространство, в котором возможно воздействие на работающих опасных и/или вредных производственных факторов, называется опасной зоной.
В результате воздействия вредных производственных факторов у работников развиваются профессиональные заболевания - заболевания, вызванные воздействием вредных условий труда. Профессиональные заболевания подразделяются на:

• острые профессиональные заболевания, возникшие после однократного (в течение не более одной рабочей смены) воздействия вредных профессиональных факторов;

• хронические профессиональные заболевания, возникшие после многократного воздействия вредных производственных факторов (повышенный уровень концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны, повышенный уровень шума, вибрации и др.).

 1. Деятельность по аттестации рабочих мест на предприятии заключается в анализе и оценке предлагаемых работодателем особенностей труда на том или ином месте работы.

Цели аттестации:

Выявление вредных факторов производства и определения степени опасности их влияние на здоровье и качество труда сотрудника;

Приведение условий труда в соответствие с нормами и стандартами, утвержденными государством в части санитарно-гигиенического состояния, охраны трудовой деятельности, ее безопасности.

Аттестацию рабочих мест на предприятии регламентирует трудовое законодательство РФ, в соответствии с которым работодатель несет ответственность за создание и поддержание условий труда для всех своих сотрудников при условии их безопасности. Именно поэтому 212 статья ТК РФ устанавливает его обязанность и оговаривает четкие условия проведения аттестации рабочих мест.

Обязанность оценить условия труда на производстве распространяется на руководителей всех предприятий, в не зависимости от формы собственности, если они являются индивидуальными предпринимателями или лицами юридического характера. Однако действие Порядка аттестации не распространяется на физических лиц, которые не являются предпринимателями.
2. Аттестация рабочих мест на предприятии проводится для:

• осуществления надзора за выполнением норм безопасности труда при выполнении всех видов работ;

• мониторинга выплаты страховых компенсаций при производственном травматизме, который позволяет работодателям рассчитывать на применение скидок;

• определения круга лиц, которые на предприятии нуждаются в регулярном медицинском осмотре;

• распределения СИЗ для сотрудников;

• использование социальных гарантий и льгот для сотрудников в ситуации установления факта работы с вредными условиями. Например, пересмотр режима труда и отдыха, продолжительности трудового дня;

• приведения штатного расписания в части наименования должностей и определения круга требований и обязанностей в соответствие с нормативной документацией – классификационными справочниками профессий.

Любой работодатель должен знать, что действующее рабочее место на его предприятии аттестуется единожды в течение 5 лет. Ориентиром для следующей процедуры является дата прохождения предшествующей аттестации, то есть дата приказа о назначении комиссии, который определяет порядок проведения аттестации рабочих мест и проводит основную работу.

Вновь организованное рабочее место подлежит процедуре аттестации через 2 месяца от момента введения его в рабочий процесс.

3. Также работодатель должен учитывать, что условием аттестации рабочих мест на предприятии вне утвержденного плана является:

• введение в строй или модернизация технологического оборудования;

• пересмотр перечня средств защиты на случаи ЧС;

• модернизация процесса производства с изменением технологии;

• приведение трудовых условий на производстве в соответствие с нормативом или улучшения условий труда сверх минимально необходимых.

Оформление результатов и порядок проведения аттестации рабочих мест вне плана ничем не отличается от стандартного.

Перечень рабочих мест, которые подлежат аттестации на предприятии, определяется в период издания приказ о проведении мероприятий и охватывает все виды деятельности. Все рабочие места по результатам обследования членов комиссии делятся на безопасные и опасные или подвергающиеся воздействию вредных факторов производства.

Аттестация мест трудовой деятельности, которые признаны аналогичными, проходит по результатам изучения 20% от общего объема, если эта цифра включает более двух мест выполнения аналогичных работ. Следует особо помнить, что рабочие места, признанные аналогичными, должны иметь 100% общие черты.

Практическая часть.

            Идентификация вредных и опасных факторов на производстве реализуется при инспектировании предприятий, анализе установленной отчетности по производственному травматизму и заболеваниям работников, а также с помощью современных расчетно-аналитических методов оценки опасностей. В результате применения первых двух процедур уточняется перечень существенных опасностей для конкретной формы и вида труда, конкретных производств и технических систем. Задача состоит в определении локализации опасностей (которая в первую очередь подразумевает определение зон действия негативных факторов, размеров и структуры этих зон и т.д.), времени появления, продолжительности их действия, вероятных последствий и возможных путей и методов защиты.

Методы оценки опасных ситуаций:

1. Накопление статистических данных об аварийности и травматизме, различные способы преобразования и обработки статистических данных, повышающие их информативность.
Недостаток: ограниченность, невозможность экспериментирования и неприменимость к оценке опасности новых технических средств и технологий. 

2. Теория надежности.
Надежность - это свойство объекта сохранять во времени в установленных пределах значения всех параметров, позволяющих выполнять требуемые функции. Для количественной оценки надежности применяют вероятностные величины.
Теория надежности позволяет оценить срок службы, по окончании которого техническое средство вырабатывает свой ресурс и должно подвергнуться капитальному ремонту, модернизации или замене.

3. Метод моделирования опасных ситуаций.
Моделирование оперирует формализованными понятиями. Формализация - это упорядоченное и специальным образом организованное представление исследуемых объектов с помощью различных физических и геометрических знаков. Формализации подвергаются статистические данные о происшествиях, структура и закономерности функционирования технических систем.

4. Экспертные оценки. Используется при исследовании достаточно сложных объектов, когда имеются трудности в создании достоверных моделей функционирования больших систем. Эти трудности могут возникнуть из-за сложности и трудоемкости решения задач оптимизации, а также из-за совмещения в технических решениях принципов различных областей науки. Эксперты являются специалистами в конкретных областях знания и могут указать более предпочтительные варианты решений.

Ответить на контрольные вопросы.

Контрольные вопросы.


1. Как реализуется идентификация вредных и опасных факторов на производстве?

2. Перечислите методы оценки идентификации опасных производственных факторов?

3. Какой из методов вы считаете самым эффективным?

Практическая работа №2: Защита от шума. Методы оценки и измерения шумового загрязнения.

Цель работы: выработать знания у студентов по оценке шумового режима в помещениях, выбору и расчету средств защиту от шума.

Основные теоретические сведения. 

Уровни шума в помещениях обусловлены акустическими характеристиками источников шума, их количеством и размещением, акустическими свойствами помещений.

Основными характеристиками, используемыми в практике борьбы с шумами, являются:

для источников шума - уровни звуковой мощности, LP, дБ, на среднегеометрических частотах октавных полос 63, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000, 8000 Гц.
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,
где Р - звуковая мощность источника, Вт;

Р0 - пороговая звуковая мощность, равная 10-12 Вт;

для расчетных точек - уровни звукового давления, LP, дБ, на тех же среднегеометрических частотах
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где р - звуковое давление на рабочем месте, Па; 

р0 - пороговое звуковое давление, равное 2(10-5, Па.

Оценка звукового режима помещения проводится на основе расчетов ожидаемых уровней звукового давления в расчетных точках и сравнения их с допустимыми по нормам значениям. В качестве мер по снижению шума в помещениях могут быть предусмотрены акустические средства, включающие звукопоглощающие облицовки ограждающих конструкций зданий, звукоизолирующие конструкции (звукоизолирующие ограждения, звукоизолирующие кожухи, кабины и др.)

В настоящей работе студентам предлагается выполнить акустический расчет:

- ожидаемых уровней звукового давления в расчетной точке помещения;

- звукоизолирующего ограждения, звукопоглощающей облицовки.

Задание к работе
В рабочем помещении длиной А м, шириной В м, и высотой Н м размещены источники шума – ИШ1, ИШ2,..., ИШn с уровнями звуковой мощности L1, L2,..., Ln (рис. 1). Источник шума ИШ1 с заключен в кожух. В конце цеха находится помещение вспомогательных служб, которое отделено от основного цеха перегородкой с дверью площадью Sдв=2,5 м2. Расчетная точка находится на расстоянии ri от источников шума.
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Рассчитать:
1. Уровни звукового давления в расчетной точке – РТ, сравнить с допустимыми по нормам, определить требуемое снижение шума на рабочих местах. Расчеты проводить в соответствии с п. 3.1.

2. Звукоизолирующую способность перегородки и двери в ней, подобрать материал для перегородки и двери. Расчеты производить с соответствии с п. 3.2.

3. Звукоизолирующую способность кожуха для источника ИШ1. Источник шума установлен на полу, размеры его в а плане – (a x b) м, высота – h м. Подобрать материал для кожуха. Расчеты проводить в соответствии с п. 3.3.

4. Снижение шума при установке на участке цеха звукопоглощающей облицовки. Расчеты проводить в соответствии с п. 3.4.

Акустические расчеты проводятся в восьми октавных полосах на среднегеометрических частотах 63, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000, 8000 Гц. Однако, в связи с повторяемостью и трудоемкостью, расчеты в практической работе студенты проводят не по всем частотам, а по указанию преподавателя (3 – 4 частоты).

Исходные данные для расчета
Работа выполняется по вариантам, которые согласовываются с преподавателем.

Уровни звуковой мощности источников шума выбирают по табл. 1 в соответствии с порядковыми номерами, указанными в табл. 1 по вариантам.

Таблица 1-  Варианты заданий уровней звуковой мощности источников шума.

	Вариант
	Номер        источников
	Вариант
	Номер    источников

	
	шума из табл. 1
	
	шума из табл. 1

	1
	27*, 1,2,3,4
	14
	24*, 4, 8, 12, 16

	2
	28*, 5, 6, 7, 8
	15
	31*, 20, 23, 19

	3
	26*, 9, 10, 11, 12
	16
	32*, 3,7, 11,23

	4
	30*, 13, 14, 15,23
	17
	25*, 2, 6, 10, 14

	5
	31*, 17, 18, 19,24
	18
	30*, 9, 13, 17,21

	6
	25*, 16,20,21,25
	19
	32*, 4, 7, 12, 15

	7
	33*, 1,5,9, 13
	20
	33*, 3,6,11, 14

	8
	32*, 2, 6, 17,21
	21
	27*, 2, 5, 10, 13

	9
	27*, 10,14, 18,22
	22
	28*, 13, 15, 18,20

	10
	24*, 3,7, 11, 15
	23
	29*, 1,6, 11, 16

	11
	25*, 4, 8, 19, 23
	24
	30*, 4, 7, 10, 12

	12
	26*, 12, 16, 20, 24
	25
	33*, 8, 11, 13, 14

	13
	29*, 5, 7, 14, 19
	
	

	* - уровни звуковой мощности для источника шума ИШ1


Таблица 2 Уровни звуковой мощности оборудования LPi, дБ

	№

По порядку
	Среднегеометрические частоты октавных полос, Гц

	
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000

	1
	89
	90
	87
	92
	91
	87
	82
	80

	2
	96
	94
	95
	98
	90
	89
	87
	85

	3
	94
	96
	96
	97
	92
	89
	89
	87

	4
	91
	90
	95
	95
	96
	97
	98
	91

	5
	93
	92
	90
	90
	86
	82
	78
	76

	6
	81
	84
	92
	93
	92
	87
	79
	75

	7
	85
	86
	92
	97
	94
	83
	92
	96

	8
	98
	96
	94
	99
	96
	94
	86
	84

	9
	88
	91
	93
	97
	98
	89
	85
	86

	10
	86
	85
	92
	96
	85
	82
	80
	84

	11
	87
	91
	94
	97
	87
	82
	78
	75

	12
	87
	85
	91
	94
	86
	79
	78
	74

	13
	94
	95
	97
	92
	96
	87
	89
	92

	14
	93
	89
	92
	90
	94
	92
	87
	85

	15
	89
	96
	100
	99
	95
	91
	86
	82

	16
	89
	94
	99
	97
	91
	88
	87
	84

	17
	87
	84
	95
	94
	86
	87
	78
	76

	18
	89
	86
	82
	82
	84
	86
	89
	90

	19
	91
	87
	87
	84
	88
	88
	90
	92

	20
	89
	92
	95
	98
	91
	90
	89
	85

	21
	87
	91
	93
	100
	98
	89
	86
	82

	22
	90
	92
	96
	98
	102
	102
	98
	94

	23
	89
	90
	95
	100
	101
	101
	95
	93

	24
	93
	112
	99
	105
	122
	106
	ПО
	114

	25
	109
	ПО
	109
	112
	120
	121
	108
	85


Таблица 2

Габаритные размеры участка цеха, кабины, источника шума ИШ1,

размещение оборудования

	Ва

риа

нт
	А, м
	В, м
	С, м
	Н, м
	гь м
	г2, м
	г3, м
	г4, м
	г5, м
	Амакс,

М
	а,

м
	Ь, м
	с, м
	Ак,

м
	Вк,

м
	Нк,

м

	1
	30
	20
	7
	8
	6
	9
	6,5
	8
	13
	1,5
	1,5
	1,5
	2
	4
	3
	2,5

	2
	30
	15
	6
	8
	6
	8
	6
	7
	12
	1,2
	1,6
	1,8
	1,5
	3
	5
	2,6

	3
	30
	12
	5
	7
	6
	7
	5
	6
	10
	1,2
	1,4
	1,7
	1,2
	4
	4
	2,7

	4
	32
	16
	7
	7
	6,5
	9
	7
	8
	14
	1,5
	1,3
	1,9
	1Д
	3
	6
	2,8

	5
	32
	18
	6
	7
	7
	10
	7,5
	9
	13
	1,4
	1,2
	1,0
	1,3
	4
	5
	2,9

	6
	35
	20
	8
	9
	7,5
	11
	8
	9,5
	14
	1,5
	1,7
	1,4
	1,4
	3
	4
	3,0

	7
	35
	18
	7
	8
	8
	10
	9
	9
	13
	1,5
	1,3
	1,2
	1,5
	3
	5
	2,5

	8
	28
	15
	6
	8
	6
	8
	7
	8
	12
	1Д
	1,6
	1,3
	1,5
	4
	4
	2,6

	9
	26
	15
	7
	6
	5
	7
	6
	7,5
	10
	1,0
	1,5
	1,8
	1,2
	3
	6
	2,7

	10
	28
	16
	6
	7
	6,5
	7,5
	7
	8
	11
	1,2
	1,6
	1,4
	1,5
	4
	5
	2,8

	11
	26
	18
	7
	8
	7
	8
	6
	9
	12
	1Д
	1,2
	1,5
	1Д
	3
	4
	2,5

	12
	34
	20
	8
	9
	7
	9
	8
	9,5
	10
	1,2
	1,8
	1,6
	1,2
	4
	6
	2,6

	13
	36
	15
	9
	9
	8
	11
	8,5
	10
	14
	1,5
	1,7
	1,4
	1,6
	3
	6
	2,5

	14
	36
	18
	9
	8
	7
	10
	8
	11
	15
	1,2
	1,6
	1,8
	1,5
	5
	3
	2,7

	15
	28
	17
	6
	7
	6
	9
	7
	8
	12
	1,3
	1,2
	1,9
	1Д
	6
	4
	2,6

	16
	28
	20
	7
	8
	7
	8
	9
	7
	10
	1Д
	1,5
	1,6
	1,2
	4
	6
	2,5

	17
	34
	18
	9
	10
	8
	10
	9
	11
	14
	1,3
	1,6
	1,7
	1,3
	3
	5
	2,7

	18
	34
	22
	8
	9
	9
	11
	10
	9
	15
	1,4
	1,4
	1,5
	1,6
	5
	3
	2,8

	19
	29
	17
	7
	8
	6
	8
	7
	8,5
	13
	1,2
	1,3
	1,8
	1,2
	3
	4
	2,8

	20
	32
	19
	6
	9
	7,5
	12
	8
	9
	12
	1,3
	1,2
	1,7
	1,5
	4
	4
	2,0

	21
	45
	22
	7
	9
	7
	8
	9
	10
	13
	1,4
	1,6
	1,3
	1,6
	4
	5
	2,5

	22
	35
	24
	9
	9
	8
	9
	10
	9
	14
	1,5
	1,7
	1,4
	1,4
	4
	6
	2,8

	23
	29
	16
	5
	8
	6
	8
	6,5
	7
	12
	1,3
	1,2
	1,2
	1,7
	5
	3
	2,9

	24
	31
	17
	7
	9
	7
	9
	7,5
	8
	11
	1,2
	1,3
	1,4
	1,8
	5
	6
	2,5

	25
	32
	18
	6
	7
	6
	8
	7
	9
	12
	1Д
	1,5
	1,6
	1,3
	6
	3
	3,0


Исходные данные и результаты расчетов по варианту оформляются в виде таблицы 3

Таблица 3

	
	Ссылка на рис., табл., формулу
	Среднегеометрические частоты октавных полос,
	Гц

	
	
	63  124 250 500 1000 2000 4000 8000
	

	Величина
	
	
	

	
	Расчет ожидаемых уровней звукового давления
	

	1.   L1
	табл. №1
	
	

	2.   L2
	табл. №1
	
	

	3.   L3
	табл. №1
	
	

	4.   L4
	табл. №1
	
	

	5.   L5
	табл. №1
	
	

	6.   L
	(1)
	
	

	7.   Lдоп
	табл. №4
	
	

	8.   (Lтреб 
	(2)
	
	

	
	Расчет звукоизолирующей перегородки с дверью
	

	1. Lсум
	(3)
	
	

	2. Lдоп
	табл. №4
	
	

	3. Rперед
	(3)
	
	

	4. Rдвери

и т.д.
	(3)
	
	


Контрольные вопросы:
1. Выполнить расчеты и оформить работу.
Практическая работа №3: Защита от вибрации. Условия и методы измерения вибрации

Цель работы:

- ознакомиться с методами измерения характеристик
вибрации;

- ознакомиться с влиянием вибрации на организм человека;

- изучить влияние массы, трения и упругости системы на интенсивность колебаний и эффективность виброзащиты;

- ознакомиться с нормативными документами, регулирующими уровни вибрации на рабочих местах;

- оценить эффективность методов защиты от вибрации (провести
соответствующие расчеты, построить графики).

Теоретическая часть

Механические колебания, создаваемые работающими машинами, движущимися жидкостями и другими источниками и передаваемые конструкциями производственных зданий и сооружений, оборудованию, человеку, называются вибрацией.

Причиной возбуждения вибраций являются возникающие при работе машин и агрегатов неуравновешанные силовые воздействия. В одних случаях источниками являются возвратно-поступательные движущиеся системы( кривошипно-шатунные механизмы, вибротрамбовки), а в других случаях -неуравновешенные вращающиеся массы. Иногда вибрация создается ударами деталей (зубчатки зацепления, подшипниковые узлы и т.п.) Величина дисбаланса во всех случаях приводит к появлению неуравновешенных сил, вызывающих вибрацию.

Источниками вибрации при разведке, добыче, эксплуатации нефтегазовых   месторождений   являются   многие   работающие   механизмы (насосы, лебедки, роторы, бурильная колонка, компрессоры, механизмы для приготовления промывочных жидкостей и т.п.) Причинами вибраций на нефтепромыслах могут являться:

конструктивные особенности буровых машин, в которых происходят ударные взаимодействия в кривошипно-шатунных механизмах насосов, зубчатых зацеплениях редукторов, цепных передачах лебедки, подшипниках качения многих элементов оборудования, клапанах компрессоров и двигателях внутреннего сгорания, виброситах;

- технические недостатки изготовления оборудования

-несбалансированность вращающихся деталей и узлов (маховики двигателей и т.д.), отклонения в размерах деталей машин;

- некачественный монтаж бурового оборудования, приводящий к перекосам, эксцентриситету деталей узлов;

- режим работы оборудования - повышение нагрузки, частоты вращения;

- несвоевременный некачественный планово-предупредительный ремонт изношенных деталей насосов и компрессоров, отсутствие смазки на цепных передачах лебедки, в редукторе, роторе.

Различают общую и локальную вибрации.

Общая вибрация, воздействуя на центральную нервную систему, тело в целом и отдельные органы человека, может вызывать в них стойкие болезненные изменения. Длительное воздействие общей вибрации поражает нервную и сердечнососудистую систему, желудочно-кишечный тракт, опорно-двигательный аппарат: работающие начинают ощущать боль в желудке, нижней части живота, в области поясницы и грудной клетки. У лиц, длительно связанных с виброопасными работами без эффективных мер защиты, может развиться виброболезнь - опасное неизлечимое заболевание, которое сопровождается изменением в кровеносных сосудах верхних (реже нижних) конечностей, снижением артериального давления, нарушением кровоснабжения внутренних органов, уменьшением частоты сердечных сокращений.

При длительном воздействии локальной вибрации наблюдается онемение пальцев, заболевание суставов и неврозы рук.

По     направлению     действия     более     вредной     считается     вибрация, действующая вдоль оси тела, чем перпендикулярная к ним. 1.1.    Классификация вибраций. В соответствии с СН 2.2.4/2.1.8.566-96 «Производственная вибрация, вибрация   в       помещениях   жилых   и   общественных   зданий»   вибрация, воздействующая на человека классифицируется следующим образом: 
а) По способу передачи на человека различают:

- общую вибрацию, передающуюся через опорные поверхности на тело сидящего или стоящего человека;
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Рисунок 1. Направления осей ортогональной системы координат.

- локальную вибрацию, передающуюся через руки человека. 

Примечание. Вибрация, передающаяся на ноги сидящего человека и на предплечья, контактирующие с вибрирующими поверхностями рабочих столов, относится к локальной вибрации.
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Рисунок 2. Общая и локальная вибрация, направления осей ортогональной системы координат.

б) По источнику возникновения вибраций различают:

- локальную вибрацию, передающуюся человеку от ручного механизированного инструмента (с двигателями), органов ручного управления машинами и оборудованием;

- локальную вибрацию, передающуюся человеку от ручного немеханизированного инструмента (без двигателей), например, рихтовочных молотков разных моделей и обрабатываемых деталей;

- общую вибрацию 1 категории - транспортную вибрацию, воздействующую на человека на рабочих местах самоходных и прицепных машин, транспортных средств при движении по местности, агрофонам и дорогам (в том числе при их строительстве). К источникам транспортной вибрации относят: тракторы сельскохозяйственные и промышленные, самоходные сельскохозяйственные машины (в том числе комбайны); автомобили грузовые (в том числе тягачи, скреперы, грейдеры, катки и т.д.); снегоочистители, самоходный горно-шахтный рельсовый транспорт;

- общую вибрацию 2 категории - транспортно-технологическую вибрацию, воздействующую на человека на рабочих местах машин, перемещающихся       по       специально       подготовленным       поверхностям производственных помещений, промышленных площадок, горных выработок. К источникам транспортно-технологической вибрации относят: экскаваторы (в том числе роторные), краны промышленные и строительные, машины для загрузки (завалочные) мартеновских печей в металлургическом производстве; горные комбайны, шахтные погрузочные машины, самоходные бурильные каретки; путевые машины, бетоноукладчики, напольный производственный транспорт;

- общую вибрацию 3 категории - технологическую вибрацию, воздействующую на человека на рабочих местах стационарных машин или передающуюся на рабочие места, не имеющие источников вибрации. 

К источникам технологической вибрации относят: станки металло- и деревообрабатывающие, кузнечно-прессовое оборудование, литейные машины, электрические машины, стационарные электрические установки, насосные агрегаты и вентиляторы, оборудование для бурения скважин, буровые станки, машины для животноводства, очистки и сортировки зерна (в том числе сушилки), оборудование промышленности стройматериалов (кроме бетоноукладчиков), установки химической и нефтехимической промышленности и др.

Общую вибрацию категории 3  по месту действия подразделяют на следующие типы:

- на постоянных рабочих местах производственных помещений предприятий;

- на рабочих местах на складах, в столовых, бытовых, дежурных и других производственных помещений, где нет машин, генерирующих вибрацию;

- на рабочих местах в помещениях заводоуправления, конструкторских бюро, лабораторий, учебных пунктов, вычислительных центров, здравпунктов, конторских помещениях, рабочих комнатах и других помещениях для работников умственного труда;

в) По направлению действия вибрацию подразделяют в соответствии с направлением осей ортогональной системы координат:

- локальную вибрацию подразделяют на действующую вдоль осей ортогональной системы координат Хл, Ул, Zл, где ось Хл параллельна оси места охвата источника вибрации (рукоятки, ложемента, рулевого колеса, рычага управления, удерживаемого в руках обрабатываемого изделия и т.п.), ось Ул перпендикулярна ладони, а ось Zл лежит в плоскости, образованной осью Хл и направлением подачи или приложения силы (или осью предплечья, когда сила не прикладывается) (рис. 1,2);

- общую вибрацию подразделяют на действующую вдоль осей ортогональной системы координат Хо, Yo, Zo, где Хо (от спины к груди) и Уо (от правого плеча к левому) - горизонтальные оси, направленные параллельно опорным поверхностям; Zo - вертикальная ось, перпендикулярная опорным поверхностям тела в местах его контакта с сиденьем, полом и т.п. (рис. 1, 2).

г) По характеру спектра вибрации выделяют:

- узкополосные вибрации, у которых контролируемые параметры в 1/3 октавной полосе частот более чем на 15 дБ превышают значения в соседних 1/3 октавных полосах;

- широкополосные вибрации - с непрерывным спектром шириной более одной октавы.

д) По частотному составу вибрации выделяют:

- низкочастотные вибрации (с преобладанием максимальных уровней в октавных полосах частот 1 - 4 Гц для общих вибраций, 8 - 16 Гц - для локальных вибраций);

- среднечастотные вибрации (8 - 16 Гц - для общих вибраций, 31,5 -63 Гц - для локальных вибраций);

- высокочастотные вибрации (31,5 - 63 Гц - для общих вибраций, 125 - 1000 Гц - для локальных вибраций).

е) По временным характеристикам вибрации выделяют:

- постоянные вибрации, для которых величина нормируемых параметров изменяется не более чем в 2 раза (на 6 дБ) за время наблюдения;

- непостоянные вибрации, для которых величина нормируемых параметров изменяется не менее чем в 2 раза (на 6 дБ) за время наблюдения не менее 10 мин при измерении в режиме работы F (быстро), в том числе:

- колеблющиеся во времени вибрации, для которых величина нормируемых параметров непрерывно изменяется во времени;

- прерывистые вибрации, когда контакт человека с вибрацией прерывается, причем длительность интервалов, в течение которых имеет место контакт, составляет более 1 с;

- импульсные вибрации, состоящие из одного или нескольких вибрационных воздействий (например, ударов), каждый длительностью менее 1с.

2. Характеристики вибраций.

Вибрация, как любой колебательный процесс характеризуется следующими параметрами:

1. Циклическая частота f в герцах (Гц) или круговая частота (=2(f - в рад/с. При анализе вибраций реальных технических устройств с широким спектром колебаний ось частот разбивают на отрезки (полосы частот) и для каждой такой полосы ведут оценку интенсивности вибрации. С этой целью используют специальный прибор - фильтры, полоса пропускания которых определяется граничными частотами fн и fв (нижней и верхней частотами). Как правило, это октавные фильтры, для которых отношение^ /^н=2. В качестве частоты, характеризующей октавную полосу в целом, берется среднегеометрическая частота. Нормируемый диапазон частот устанавливается:

для локальной вибрации в виде октавных полос со среднегеометрическими частотами: 8; 16; 31,5; 63; 125; 250; 500; 1000 Гц;

для общей вибрации в виде октавных или 1/3 октавных полосах со среднегеометрическими частотами: 0,8; 1; 1,25; 1,6; 2,0; 2,5; 3,15; 4,0; 5,0; 6,3; 8,0; 10,0; 12,5; 16,0; 20,0; 25,0; 31,5; 40,0; 50,0; 63,0; 80,0 Гц.

3. Нормирование вибрации

Нормирование производственной вибрации осуществляется на основании СН 2.2.4/2.1.8.566-96 «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий». Гигиеническая оценка может проводиться тремя методами:

- частотным (спектральным) анализом нормируемого параметра;

- интегральной оценкой по частоте нормируемого параметра;

- интегральной оценкой с учетом времени вибрационного воздействия по эквивалентному уровню нормируемого параметра.

4. Методы снижения параметров вибрации.

В тех случаях, когда фактические значения гигиенических характеристик вибрации превышают допустимые значения, применяются средства защиты от вибрации.

Классификация средств и методов защиты от вибрации определена ГОСТ 26568-85 «Вибрация. Методы и средства защиты. Классификация».

Выделяют следующие методы снижения параметров вибрации:

· Методы снижения вибрации в источнике

· Методы     снижения     параметров     вибрации     на     пути     её распространения

· Методы защиты от вибрации на рабочем месте

Для снижения вибрации в источнике возникновения уменьшают силу, вызывающую колебания: проводят статическую и динамическую балансировку роторов, заменяют возвратно-поступательное движение на вращательное, повышают точность формы сопрягаемых деталей в редукторах и подшипниках, совершенствуют аэродинамические характеристики объектов и т.д.
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Рисунок 4. элементы механического импеданса.

Анализируя  поведение   составляющих   импеданса  в   зависимости   от

частоты возмущающей силы со, можно выделить следующие пять методов

снижения вибрации:

· вибродемпфирование;

· отстройка от резонанса;

· виброгашение;

· виброизоляция;

· динамическое виброгашение.

· Вибродемпфирование (вибропоглощение)

· Виброгашение

Таким образом высокочастотные вибрации можно легко устранить, применяя массивные корпуса машин, станины и фундаменты, которые порой в 20 + 40 раз превышают массу оборудования (вспомним соотношение массы молотка по сравнению с массой наковальни).

Два последних метода снижения вибрации основаны на введении в колебательную систему дополнительных импедансов - это виброизоляция и динамическое виброгашение.

Виброизоляция

Этот метод наиболее распространён и заключается в ослаблении связи между источником вибрации и объектом виброзащиты путем размещения между ними виброизолирующего устройства (виброизолятора). Это могут быть пружины,  рессоры,  резиновый,  резино-металлический  или  пневматический элемент с упругостью qi на несколько порядков меньше упругости вибрирующей системы q (рис. 5). При этом у металлических виброизоляторов коэффициент трения Si мал и близок к нулю; у виброизоляторов, содержащих резиновые элементы, он может достигать существенных значений и влиять на уровень вибрации в резонансной зоне (см. вибродемпфирование).
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Рисунок 5. Вибродемпфирование. Показателем   эффективности   виброизоляции   является   коэффициент передачи КП, который показывает какая доля динамической возмущающей силы передаётся через виброизоляцию (рис. 5)

Контрольные вопросы

Что такое вибрация?

Назовите источники вибрации.

Как вибрация воздействует на организм человека.

Как классифицируется вибрация по способу передачи на человека.

Назовите 3 категории общей вибрации.

Назовите нормируемые параметры вибрации.

Назовите нормативные документы, регламентирующие параметры вибрации.

Перечислить методы виброзащиты.

Описать метод виброзащиты - вибродемпфирование.

Описать метод виброзащиты - отстройка от резонанса.

Описать метод виброзащиты - виброгашение.

Описать метод виброзащиты - виброизоляция.

Описать метод виброзащиты - динамическое виброгашение.

Что такое резонанс и при каких условиях он возникает.

Какой параметр характеризует эффективность работы системы виброзащиты и как он рассчитывается.

Что такое механический импеданс?

Практическая работа №4: Методы и средства обеспечения электробезопасности

Цель работы: ознакомление с техническими мероприятиями, обеспечивающими безопасность работ в электроустановках, закрепление приобретенных знаний и ознакомиться со средствами защиты. 

Теоретическая часть.

            При подготовке рабочего места со снятием напряжения должны быть в указанном порядке выполнены следующие технические мероприятия:
- произведены необходимые отключения и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на место работы вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов;
- на приводах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационных аппаратов должны быть вывешены запрещающие плакаты;
- проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях, которые должны быть заземлены для защиты людей от поражения электрическим током;
- наложено заземление (включены заземляющие ножи, а там, где они отсутствуют, установлены переносные заземления);
- вывешены указательные плакаты «Заземлено», ограждены при необходимости рабочие места и оставшиеся под напряжением токоведущие части, вывешены предупреждающие и предписывающие плакаты.

Отключения.
При подготовке рабочего места должны быть отключены:

- токоведущие части, на которых будут производиться работы;
- не ограждённые токоведущие части, к которым возможно случайное приближение людей, механизмов и грузоподъемных машин на расстояние менее указанного в таблице Правил;
- цепи управления и питания приводов, закрыт воздух в системах управления коммутационными аппаратами, снят завод с пружин и грузов у приводов выключателей и разъединителей.

В электроустановках напряжением выше 1000 В с каждой стороны, с которой коммутационным аппаратом на рабочее место может быть подано напряжение, должен быть видимый разрыв. Видимый разрыв может быть создан отключением разъединителей, снятием предохранителей, отключением отделителей, и выключателей нагрузки, отсоединением или снятием шин и проводов. Силовые трансформаторы и трансформаторы напряжения, связанные с выделенным для работ участком электроустановки, должны быть отключены и схемы их разобраны также со стороны других своих обмоток для исключения возможности обратной трансформации.
После отключения выключателей, разъединителей (отделителей) и выключателей нагрузки с ручным управлением необходимо визуально убедиться в их отключении и отсутствии шунтирующих перемычек.

В электроустановках напряжением выше 1000В для предотвращения ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов, которыми может быть подано напряжение к месту работы, должны быть приняты следующие меры:
-   у разъединителей, отделителей, выключателей нагрузки ручные приводы в отключенном положении должны быть заперты на механический замок (в электроустановках напряжением 6-10 кВ с однополюсными разъединителями вместо механического замка допускается надевать на ножи диэлектрические колпаки);

-  у разъединителей, управляемых оперативной штангой, стационарные ограждения должны быть заперты на механический замок;
- у приводов коммутационных аппаратов, имеющих дистанционное управление, должны быть отключены силовые цепи и цепи управления, а у пневматических приводов, кроме того, на подводящем трубопроводе сжатого воздуха должна быть закрыта и заперта на механический замок, задвижка и выпущен сжатый воздух, при этом спускные клапаны должны быть оставлены в открытом положении;
- у грузовых и пружинных приводов включающий груз или включающие пружины должны быть приведены в нерабочее положение;
- должны быть вывешены запрещающие плакаты.

              В электроустановках напряжением до 1000 В со всех токоведущих частей, на которых будет проводиться работа, напряжение должно быть снято отключением коммутационных аппаратов с ручным приводом, а при наличии в схеме предохранителей - снятием последних. При отсутствии в схеме предохранителей предотвращение ошибочного включения коммутационных аппаратов должно быть обеспечено такими мерами, как запирание рукояток или дверец шкафа, закрытие кнопок, установка между контактами коммутационного аппарата изолирующих накладок и др. При снятии напряжения коммутационным аппаратом с дистанционным управлением необходимо разомкнуть вторичную цепь включающей катушки. Необходимо вывесить запрещающие плакаты. Отключенное положение коммутационных аппаратов напряжением до 1000В с недоступными для осмотра контактами определяется проверкой отсутствия напряжения на их зажимах либо на отходящих шинах, проводах или зажимах оборудования, включаемого этими коммутационными аппаратами.

Вывешивание запрещающих плакатов.

      На приводах (рукоятках приводов) коммутационных аппаратов с ручным управлением (выключателей, отделителей, разъединителей, рубильников, автоматов) во избежание подачи напряжения на рабочее место должны быть вывешены плакаты «Не включать! Работают люди».
У однополюсных разъединителей плакаты вывешиваются на приводе каждого полюса, у разъединителей, управляемых оперативной штангой, - на ограждениях. На задвижках, закрывающих доступ воздуха в пневматические приводы разъединителей, вывешивается плакат «Не открывать! Работают люди».
На присоединениях напряжением до 1000В, не имеющих коммутационных аппаратов, плакат «Не включать! Работают люди» должен быть вывешен у снятых предохранителей.
Плакаты должны быть вывешены на ключах и кнопках дистанционного и местного управления, а также на автоматах или у места снятых предохранителей цепей управления и силовых цепей питания приводов коммутационных аппаратов.
На приводах разъединителей, которыми отключена для работы ВЛ или КЛ, независимо от числа работающих бригад, вывешивается один плакат «Не включать! Работа на линии». Этот плакат вывешивается и снимается по указанию оперативного персонала, ведущего учет числа работающих на линии бригад.

Проверка отсутствия напряжения.
Проверять отсутствие напряжения необходимо указателем напряжения, исправность которого перед применением должна быть установлена с помощью предназначенных для этой цели специальных приборов или приближением к токоведущим частям, заведомо находящимся под напряжением.
В электроустановках напряжением выше 1000 В пользоваться указателем необходимо в диэлектрических перчатках.
В электроустановках напряжением 35 кВ и выше для проверки отсутствия напряжения можно пользоваться изолирующей штангой, прикасаясь ею несколько раз к токоведущим частям. Признаком отсутствия напряжения является отсутствие искрения и потрескивания. На одноцепных ВЛ напряжением 330 кВ и выше достаточным признаком отсутствия напряжения является отсутствие коронирования.

В РУ проверять отсутствие напряжения разрешается одному работнику из числа оперативного персонала, имеющему группу IV - в электроустановках напряжением выше 1000 В и имеющему группу III - в электроустановках напряжением до 1000 В.

На ВЛ проверку отсутствия напряжения должны выполнять два работника: на ВЛ напряжением выше 1000 В - работники, имеющие группы IV и III, на ВЛ, напряжением до 1000 В - работники, имеющие группу III.

Проверять отсутствие напряжения выверкой схемы в натуре разрешается:

- в ОРУ, КРУ и КТП наружной установки, а также на ВЛ при тумане, дожде, снегопаде в случае отсутствия специальных указателей напряжения;
- в ОРУ напряжением 330 кВ и выше и на двухцепныхВЛ напряжением 330 кВ и выше.
При выверке схемы в натуре отсутствие напряжения на вводах ВЛ и КЛ подтверждается дежурным, в оперативном управлении которого находятся линии.
Выверка ВЛ в натуре заключается в проверке направления и внешних признаков линий, а также обозначений на опорах, которые должны соответствовать диспетчерским наименованиям линий.
На ВЛ напряжением 6-20 кВ при проверке отсутствия напряжения, выполняемой с деревянных или железобетонных опор, а также с телескопических вышек, указателем, работающим на принципе протекания емкостного тока, за исключением импульсного, следует обеспечить требуемую чувствительность указателя. Для этого его рабочую часть необходимо заземлять.
На ВЛ при подвеске проводов на разных уровнях проверять отсутствие напряжения указателем или штангой и устанавливать заземление следует снизу вверх, начиная с нижнего провода. При горизонтальной подвеске проверку нужно начинать с ближайшего провода.

В электроустановках напряжением до 1000 В с заземленной нейтралью при применении двухполюсного указателя проверять отсутствие напряжения нужно как между фазами, так и между каждой фазой и заземленным корпусом оборудования или защитным проводником. Допускается применять предварительно проверенный вольтметр. Запрещается пользоваться контрольными лампами.

Устройства, сигнализирующие об отключенном положении аппарата, блокирующие устройства, постоянно включенные вольтметры и т.п. являются только дополнительными средствами, подтверждающими отсутствие напряжения, и на основании их показаний нельзя делать заключение об отсутствии напряжения.

Установка заземления.


Устанавливать заземления на токоведущие части необходимо непосредственно после проверки отсутствия напряжения.
Переносное заземление сначала нужно присоединить к заземляющему устройству, а затем, после проверки отсутствия напряжения, установить на токоведущие части.
Снимать переносное заземление необходимо в обратной последовательности: сначала снять его с токоведущих частей, а затем отсоединить от заземляющего устройства.
Установка и снятие переносных заземлений должны выполняться в диэлектрических перчатках с применением в электроустановках напряжением выше 1000 В изолирующей штанги. Закреплять зажимы переносных заземлений следует этой же штангой или непосредственно руками в диэлектрических перчатках.
Не допускается пользоваться для заземления проводниками, не предназначенными для этой цели.

Защитными средствами, называются, приборы, аппараты, переносные и перевозимые устройства и приспособления, а также их отдельные части, служащие для защиты персонала от электрического тока, электрической дуги, шагового напряжения.

Все защитные средства по характеру применения делятся на 2 категории:
- коллективной защиты;

- индивидуальной защиты.


По степени защиты делятся на 2 группы:
- основные;
-  дополнительные.


Основными, называются средства, изоляция которых надежно и длительно выдерживает напряжение в электрической установке, которыми разрешается прикосновение к токоведущим частям, находящимся под напряжением.

К ним относятся в электрической установке выше 1000 В: 

оперативная штанга; измерительная штанга; изолирующие клещи; токоизолирующие клещи; указатель напряжения; устройство и приспособления для производства ремонтных работ под напряжением.


В электрической установке до 1000 В: указатель напряжения; диэлектрические перчатки; 
изолирующие клещи;  токоизолирующие клещи;  инструмент с изолирующими рукоятками.


Дополнительными защитными средствами, называются такие, которые сами по себе не могут защитить персонал от электрического тока, а применяется совместно с основными.

К ним относятся в электрической установке выше 1000 В: 

диэлектрические боты;  диэлектрические коврики; диэлектрические подставки; переносные заземления; переносные ограждения; плакаты и знаки безопасности; индивидуальные экранирующие комплекты;  изолирующие накладки;  диэлектрические колпаки. 


В электрической установке до 1000 В: 
диэлектрические галоши;  все дополнительные защитные средства выше 1000 В, кроме: диэлектрических перчаток, экранирующих комплектов, диэлектрических колпаков.


Пользование защитными средствами должно производиться по их прямому назначению. В электрических установках, для которых они предназначены по напряжению, перед применением защитных средств с регулирующим элементом персонал обязан проверить их под действующим напряжением и посмотреть по штампу, не истек ли срок испытания.

Все изолирующие средства кроме изолирующих подставок и диэлектрических ковриков подвергаются периодическим испытаниям в процессе эксплуатации и перед приемом в эксплуатацию.


Практическая часть.

Обучающиеся должны составить краткий конспект по теме. Используя ранее полученные знания составить список защитных средств используемых в электроустановках до и выше 1000В и  разбить их по группам на основные и дополнительные. Для усвоения материала должны ответить на контрольные вопросы.

Контрольные вопросы:
1. В каком порядке выполняются технические мероприятия?
2. Как проверяется отсутствие напряжения?
3. Какие плакаты безопасности, и в каких местах вывешиваются при технических мероприятиях?
4. Как проводится проверка отсутствия напряжения?
5. Каким образом производится установка заземления?
6.Какие средства защиты называются основными?
7. Какие средства защиты называются дополнительными?
8.Как проверить защитные средства перед применением?
Практическая работа №5: Обеспечение безопасности электро- и газосварочных работ

Цель работы: ознакомление с техническими мероприятиями, обеспечивающими безопасность электро- и газосварочных работ.
В связи с тем, что электросварочные работы являются работами повышенной опасности, при их выполнении должны соблюдаться соответствующие требования безопасности при электросварочных работах, регламентируемые соответствующими документами. Выполнение данных нормативов является единственной возможностью вести подобные работы без риска для здоровья и жизни.

 Техника безопасности перед началом ведения работ
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 Начинать электросварочные работы можно только при выполнении следующих предварительных условий: 

· Электросварщик должен быть экипирован в спецодежду, а также обувь, обеспечивающую гарантированную защиту от попадания на тело расплавленных частиц металла. В комплект одежды входят брезентовые брюки и куртка, имеющие карманы закрытые специальными клапанами (одеваться должны только навыпуск), шнуровка обуви должна быть плотной. На руках должны быть сварочные перчатки.

· Должна быть проверена электрическая изоляция токоведущих элементов (электрокабель) и держателя электродов.

· Проверяется надежность и правильность заземления следующих элементов: корпуса сварочного агрегата, его электрической части, свариваемой заготовки и  рубильника.

· Все соединения кабеля и сварочного агрегата должны быть надежными.

· У места ведения работ не должны находиться любые воспламеняющиеся материалы, расстояние от рабочей площадки до места их возможного размещения должно составлять не менее 10 метров.

[image: image9.jpg]SAEKTPOBE30IMACHOCTD
% TP/ GBAPOHHBIX PABGTAX ITP1 PYUHOU AYI'OBOU CBAPKE Koumnekr ws 4 nnakavon, Jiwer2

NCMNONb3YWNTE 3NEKTPOAOAEPXATENN
TOJIbKO 3ABO[ICKOrO U3rOTOBMEHUA

NMPABUJIBHO NOAKMIOYAUTE K CETU CBAPOYHOE OBOPYOBAHUE
(paspeluaetcs snekTpuky c rpynnoii anektpo6eaonacHocTy He Hike I )

Py6unbHUK [na sawnThl OT Nepexoga Toka
BbICOKOrO HanpsXXeHns Ha H1u3=
KYIO CTOPOHY HY)XHO 3a3eMJIATb
M BTOPNYHYIo 06MOTKY cBapoy-
Horo TpaHcdopmaTtopa

CBapoYHbiii
TpaHcchopmartop

1. Hynesoi npoBop 4. 3azemndioLyasn Xuna 7. CBapuBaeMoe nagenmne
2. 3asemnsiownii 6ont 5. LLinaHroBbiil oHOXWIbHBI#

3. n"Ta'OI-l!“V_'_ '-U"aHr?Bb'ﬁ npoeof Mpy nuTaHnm ot chasHoro HanpaXeHNs npe-
3-XunbHbI NpoBop, 6. SnekTpopopepxarenb floXpaHNUTesb B HY/IEBOM NPOBOAE CHATD!

OnpeccoBka

Muralownii npoBop
3aKpennsAIoT Ha CTeHe
WM NpoK/afbiBaloT
¢ nomoLLblo Z
KO3EJIKOB /

Maiika Ha cBapke

CneupasnbHble 3aXKUMbl

MydbThbi:
Hepa3beMHas

pa3beMHana

TOKOonoAaBoOAALLUE
3AXKUMbI And
NMPUCOEQVNHEHNA
OBPATHOIO

MPOBOLA ==l

B 0OXAb WU CHEronAp PABOTbI
NPOBOOUTE OBA3ATEJIbHO MO HABECOM

NOAKIMIOYEHUE OrPAHUYUTENA HANPA>XKEHUA XOJIOCTOO XOOA

Bnok orpaHnumrens ,
8 ]1_ |
Sind’ S
(@) '
| m— == T 1 7 CmarbiBaiite
= }’ E.I © © @ Hanpsaxenune CBapouHblil Kabenb
‘ . npu 3aMeHe TonbKo nocne |BN{
el . 3neKTpopa oTKioueHns |
~ CBapoUHOro
\ TpaHcdhopmatopa |
& O6partHbii
CBapouHbiii
ka6enb nposop,
BJIATOQAPA OTPAHUYUTENIO npn
paspbiBe cBapoyHoii uenm (Hanpumep,
Mpu pa6ote B oco60 onacHbix ycnoBusax (pesepByapax, Kosnoguax, NpW 3aMeHe 3NeKTpofa) Ha 3N1eKTpo-
KOT/IaX, TOHHENAX W T.N.),a TaKXe Mpyn NOBbilLIeHHON BIaXXHOCTH gopepxarenb nogaetca 6e3onacHoe

MCMoNb3yiiTe 6NOK CHWKEHWS Hanps)KeHWs XONocToro xopa HanpsxeHue 12 B





Общие меры безопасности при электросварочных работах.

· Вести работы на открытой территории при атмосферных осадках (снег, дождь) запрещено,  по их завершении сварка разрешена только с применением диэлектрических перчаток, обуви и ковриков, которые должны проходить обязательную поверку в установленные сроки.

· При замене электрода запрещается дотрагиваться свободной рукой до свариваемой заготовки

· Для защиты органов зрения и лица обязательно применение защитных масок или щитков, они должны обеспечить защиту всего лица. Также необходимо предусмотреть защиту от воздействия сварочной дуги посторонних лиц. С этой целью устанавливаются специальные экраны или щиты,  не допускающие ослепления подручных сварщика.

 Ведение электросварочных работ на высоте.
· Работы в таких условиях с переносных лестниц категорически запрещены. Они могут выполняться только со специально оборудованных площадок, имеющих ограждение. Ширина площадки не должна быть меньше 1 метра.

· При работе на высотных лесах обязательно применение поверенного предохранительного пояса.

· Деревянные подмости и леса должны быть защищены асбестовыми или металлическими листами.

· Если высотные сварочные работы ведутся несколькими исполнителями на различной высоте, но по одной вертикальной линии,  для защиты ниже расположенных сварщиков от искр и брызг металла необходимо устанавливать специальные тенты, козырьки из негорючих материалов.
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Выполнение работ в особо опасных условиях.

К такому виду работ причисляют сварку в резервуарах, емкостях. В этих случаях требования безопасности при электросварочных работах ужесточаются.

· Для выполнения такого вида работ, применяются сварочные аппараты с электроблокировкой, способные отключать сварочную цепь в режиме холостого хода (при замене электродов).

· Запрещено вести сварку на баллонах, находящихся  под давлением, также не допускается работа в емкостях, в которых не была проведена очистка от горючих, взрывоопасных, токсичных веществ. После очистных работ в обязательном порядке должна быть проведена проверка на их наличие.

· Запрещены работы по сварке конструкций подвергшихся покраске до полного высыхания поверхности.

· Внутри емкостей не допускается одновременное ведение электро-  и газосварочных работ.

 Сварочные работы в замкнутых пространствах.
В этом случае должны соблюдаться следующие правила:
· Работы должны вестись с деревянных подмостей, запрещено применение металлических защитных масок, необходимо применять резиновые шлемы.

· Внутри должно быть обеспечено освещение от источника с напряжением в 12 вольт

· Необходимо применять газоотсос, удаляющий продукты горения из области дуги. Необходимо обеспечить сварщика постоянным притоком свежего воздуха, лучше всего, если этот поток будет направлен под маску исполнителя. В особо опасных случаях должен применяться шланговый противогаз.

· Страховать сварщика при помощи бечевы, надежно закрепленной на предохранительном поясе, должен подручный, находящийся на свежем воздухе вне замкнутого пространства. Для обеспечения свободы движений сварщика длина бечевы должна составлять не менее 2 метров.
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 Руководителю работ необходимо уметь довести до непосредственных исполнителей, что соблюдение правил безопасности не является прихотью начальства, стремящегося усложнить процесс выполнения работы. Рабочий должен четко осознавать, что только при соблюдении этих требований возможно сохранение здоровья, а порой и самой жизни его самого.

Контрольные вопросы:
1. В каком порядке выполняются технические мероприятия?
2. Выполнение работ в особо опасных условиях.
3. Общие меры безопасности при электросварочных работах.
Практическая работа №6: Меры безопасности при работе со слесарным инструментом

Цель работы: ознакомление с техническими мероприятиями, обеспечивающими безопасность при работе со слесарным инструментом.

Теоретическая часть.
        К слесарным работам относятся значительное число ручных операций: рубка, резка, опиловка металла, шлепка. Рабочим местом слесаря является специальный верстак, стенд для сборки-разборки агрегатов и сам автомобиль. Характер выполняемых работ разнообразен и при нарушении технологии резко возрастает число травмирующих факторов. 

        Перед началом работы слесарь обязан привести в порядок спецодежду, очистить рабочее место от лишних деталей и инструментов, проверить готовность и исправность оборудования и приспособлений.

Большое внимание при работе должно быть уделено исправности инструмента.

Слесарным инструментом являются: молотки, отвертки, зубило, напильники, штангенциркули, микрометры, гаечные ключи, дрели и др. По окончании работы инструмент и оборудование приводят в порядок, протирают и укладывают в соответствующие ящики. Убирают и чистят рабочее место ежедневно.

Рабочие места должны иметь хорошее освещение и вентиляцию.

Рубку и резку металла выполнять только при фиксированном положении изделия.

Режущий инструмент выбирают в соответствии с толщиной обрабатываемого металла.

Запрещается производить опиливание металлов с использованием напильников без ручек.

Нельзя сдувать опилки с обрабатываемой поверхности, их необходимо сметать щеткой.

При снятии и перевозке тяжелых агрегатов использовать тележки.

При работе с электрооборудованием исключить разряд электричества через людей. С этой целью должно быть хорошее заземление, оборудование исправное, возле станков резиновые коврики.

Механизация ручного труда значительно уменьшает факторы, влияющие на производственный травматизм.

Меры безопасности при работе со слесарным инструментом
         Несоблюдение даже простейших правил предосторожности при выполнении слесарных работ часто приводит к тяжелым последствиям: поэтому слесарь должен соблюдать следующие правила.

1. Перед работой осмотреть все инструменты и убедиться в их исправности и при обнаружении каких-либо дефектов немедленно их устранить или же заменить эти инструменты вполне исправными. Пользование неисправными инструментами представляет опасность не только для работающего ими, но и для окружающих.

2. Пользоваться инструментом, соответствующим по размерам тем деталям, для которых он предназначен.

3. Применять молотки, имеющие выпуклую поверхность бойка, а не косую, или сбитую.

4. Не работать зубилом с косой или сбитой ударной частью. Пользоваться зубилом длиной не менее 150 мм во избежание ударов по руке.

5. Периодически зачищать заусенцы на молотках во избежание ранения лица.

6. Надевать предохранительные очки для предохранения глаз от осколков, а при обрубке и рубке изделий из твердого и хрупкого металла применять густые сетки в виде щитов и ширм для предупреждения ранения окружающих осколками металла.

7. Не отвлекаться разговорами во время рубки и не смотреть на молоток и затылок зубила, а сосредоточивать свое внимание на лезвии зубила.

8. Прочно закреплять верстак и тиски на нем, так как выполнение работ на расшатанном верстаке и в расшатанных тисках приводит к неточным ударам, ранению рук и более быстрой утомляемости работающего.

9. Не работать напильником и другими инструментами, имеющими заостренные концы, без рукояток во избежание ранения рук.

10. Пользоваться отверткой с лезвием такой толщины, чтобы отвертка могла свободно входить в прорезь головки винта.

11. Применять гаечные ключи со строго параллельными губками, без трещин и забоин. Раздвижные ключи, кроме того, не должны иметь большого зазора в подвижных частях.

12. Работу с электродрелью производить в резиновых перчатках и галошах или на изолированной поверхности (резиновый коврик, сухая деревянная решетка); при этом корпус электродрели должен быть заземлен специальным проводом.

13. При работе на сверлильном станке следует:

· а) обрабатываемую деталь укреплять в зажимном приспособлении станка;

· б) при сверлении отверстий предварительно накернивать центр и медленно подводить сверло к изделию;

· в) перед установкой детали на станок удалять заусенцы, которые могут повредить руки при установке и снятии детали;

· г) нельзя очищать сверло руками на ходу станка и нельзя применять тряпки, смоченные эмульсией, для его охлаждения; охлаждающую эмульсию подавать через кран и трубку;

· д) при заедании режущего инструмента (сверло, развертка) немедленно выключать станок и не останавливать вращающийся шпиндель рукой;

· е) не сдувать стружки из просверленных отверстий во избежание попадания их в глаза;

· ж) перед работой на станке застегнуть обшлага рукавов, заправить полы куртки, убрать волосы под головной убор и снять рукавицы.

Техника безопасности при слесарных работах.
Общее положение.
1. Невыполнение студентом правил настоящих инструкций, рассматривается как нарушение учебно-производственной деятельности. Виновный в этом привлекается к ответственности согласно правилам внутреннего распорядка.

2. Приступать к выполнению задания можно только после получения инструктажа по Технике Безопасности, сдачи зачета и росписи в специальном журнале.

3 .Не включать и не останавливать (кроме аварийных случаев) станки и механизмы, работа на которых поручена мастером.

4 .Не прикасаться к арматуре общего освещения, оборванным электропроводам, токоведущим частям оборудования, не открывать дверцу электрораспределительных шкафов, не снимать защитные кожухи и ограждения с вращающимися и токоведущими частями.

Электробезопасность
При непосредственном прикосновении к токоведущим частям (выключателей, рубильников и т.п.) или к металлическим предметам, случайно оказавшимся под напряжением, возникает опасность поражения электрическим током. В местах, где есть электрические установки, вывешивают предупредительные надписи (например, «Опасно!», «Под током!") Или ставят условные знаки.

Электроинструменты следует подключать к электрической сети с помощью шлангового кабеля, который должен. специальную жилу, служить для заземления и зануления, через штепсельную розетку, гнездо которой соединены с землей или с нулевым проводом На электрической вилке контакт для соединения корпуса с землей делают большей длины, чем другие токоведущие контакты. Благодаря такому строению при включении электроинструмента сначала происходит заземления или зануления, а затем включаются токоведущие контакты.

При работе с электроинструментами следует применять индивидуальный средства защиты - резиновые перчатки, галоши и коврики, изолирующие подставки и т.д.


Техника безопасности на рабочем месте
Перед началом работы.
1. Правильно одеть и привести в порядок рабочую одежду, заправить её так, чтобы не было свисающих концов, убрать волосы под головной убор и приготовить индивидуальные средства защиты. (Рукавицы, защитные очки)

2 .Организовать свое рабочее место так, чтобы при необходимости все было под рукой, проверить достаточность освещения рабочего места.

3 .Подготовить необходимый рабочий инструмент.

Приспособления отвечающие следующим требованиям:

а) Молоток, кувалда, кузнечные зубила, должны иметь поверхность бойка слегка выпуклую, необитую, без заусенцев, наклепа, выбоин, вмятин и должны быть закреплены на деревянные ручки.

б) Ручки молотков, кувалд и выколоток должны быть изготовлены из сухой древесины, разных пород. (дуб, бук, ясень, береза). Прямыми, овального сечения с незначительным утолщением к свободному концу. И не иметь трещин.

в) Напильники должны быть плотно насажены на гладко зачищенные ручки, стянутые металлическими кольцами.

г) Гаечные ключи должны быть исправными и соответствовать размеров болтов и гаек. Наращивать ключи запрещается.

д) Губки тисков и струбцин должны иметь хорошую, несработанную насечку.

Во время работы.
1. Пользоваться только исправными инструментами и приспособлениями, Рабочее место содержать в надлежащем порядке: Заготовки, инструменты, изделия, складывать на отдельные для них места. Не допускать загромождения проходов.

2. Отходы производства складывать в специальную тару.

3 .Все работы с листовым материалом (переноску, укладку, резку на ножницах, гибку и др.) производить в рукавицах.

4. При работе с зубилом, крейцмейселем , выколоткой и другими инструментами ударного действия, а также резка металла ручными ножницами, пользоваться защитными очками.

5. Очистку поверхностей и промывку деталей подлежащих доработке, а также уборку стружки производить щеткой с меткой или ветошью.

6. При работе с плоскогубцами, кусачками, ножницами по металлу следить, чтобы режущие кромки были острыми и не имели сбоку щербины.

7. Обрабатываемые детали надежно закрепить в тисках, инструментах.

8. Инструмент,  имеющий отточенное лезвие или острие, следует передавать другому человеку вперед рукояткой или тупым концом.

В аварийной ситуации.
1.  При обнаружении неисправности инструмента или оборудования. Немедленно прекратить работы и доложить об этом мастеру.

2. При получении травмы сообщать мастеру и обращаться в мед. Пункт.

По окончании работы.
1 Проверить наличие инструмента, убрать его в шкафчики или сдать мастеру.

2. Убрать с верстака заготовки детали и уложить их в установленное для них место.

3 Убрать стружку металлическую стружку, пыль в специальную тару. Смазать трущиеся части тисков, уборку производить щеткой с меткой.

4 Произвести уборку помещения, удалить из мастерской отходы производства.

5 Обо всех замечаниях и обнаруженных неисправностях доложить мастеру.

6 Вымыть руки теплой водой с мылом.

Техника безопасности и охрана труда при выполнении слесарных работ
Несчастные случаи на производстве - ушибы, ранения и т.п. - называют производственным травматизмом, что чаще всего происходит по двум причинам: вследствие недостаточного усвоения работающими производственных навыков и отсутствия необходимого опыта в обращении с инструментами и оборудованием, из-за невыполнения правил безопасного ной труда и правил внутреннего распорядка.

· Основными условиями безопасной работы при выполнении слесарных операций является правильная организация рабочего места, пользование только исправными инструментами, строгое соблюдение производственной дисциплины и требований безопасности.

· Все части станков и механизмов, вращающихся, а также обработанные заготовки с выступающими частями, должны иметь защитные ограждения.

· Опасность представляют внутризаводской автомобильный и безрельсовый электротранспорт, ручные вагонетки, тележки, а также движение рабочих в узких проходах или на путях, где работает грузоподъемный транспорт.

· Для движущегося  устанавливают различные сигналы - звуковые (звонки, сирены) и световые (лампы разных цветов - черного, желтого, зеленого), которые надо знать и соблюдать.

До начала работы необходимо:
· надев спецодежду, проверить, чтобы у него не было свисающих концов, рукава застегнуть или закатать выше локтя

· проверить слесарный верстак - он должен быть прочным, устойчивым и соответствовать росту рабочего; слесарные тиски быть исправными и закрепленными на верстаке, ходовой винт вращаться в гайке легко; насечка на губках тисков быть качественной

· подготовить рабочее место; освободить нужную для работы площадь, удалив все посторонние предметы; обеспечить достаточную освещенность; заготовить и разложить в соответствующем порядке необходимые для работы инструменты устройства, материалы и т.д.

· проверить исправность инструментов, правильность их заточки и доводки
· при проверке инструмента обратить внимание на то, чтобы молотки имели ровную, чуть выпуклую поверхность, были хорошо насажены на рукоятки и закреплены клином; зубила и крейцмейсели не имели зазубрены на рабочей части и острых ребер на гранях, на пилы и шаберы должны быть прочно насажены рукоятки

Во время работы:
· прочно зажимать в тисках деталь или заготовку, а во время установления или снятия ее соблюдать осторожность, так как при падении деталь может нанести травму

· опилки с верстака или обрабатываемой детали удалять только щеткой

· при рубке металла зубилом учитывать, в какую сторону безопаснее для окружающих направлять частицы отлетают, и установить с этой стороны защитную сетку; работать только в защитных очках; если по условиям работы нельзя применять защитные очки, рубки выполнять так, чтобы вырубленные доли улетали в ту сторону, где нет людей

· не пользоваться случайными подставками или неисправными устройствами

· не допускать загрязнения одежды керосином, бензином, маслом.

Контрольные вопросы:
    1. В каком порядке выполняются слесарные работы?
 2. Назовите меры безопасности при работе со слесарным инструментом?

   3. Техника безопасности и охрана труда при выполнении слесарных работ.
Практическая работа №7: Расчет искусственного освещения производственного участка.

Цель работы: ознакомиться с принципом нормирования, методиками расчета и приобрести навыки по расчету искусственного освещения
Теоретическая часть:

Методика расчета искусственного освещения
Выполняя расчет искусственного освещения необходимо решить ряд вопросов:  - выбрать тип источника света; - определить систему освещения; - выбрать тип светильников с учетом характеристик светораспределения, ограничения прямой блескости, по экономическим показателям, условиям среды и с учетом требований взрыво- и пожаробезопасности; - составить схему распределения светильников по помещению и определить их количество; - определить норму освещенности на рабочем месте. Выбирая систему освещения, необходимо учитывать, что эффективнее (экономичнее) система комбинированного освещения, наиболее гигиеничной является система общего освещения, так как создает равномерное распределение световой энергии. Используя общее локальное освещение, можно добиться высоких уровней освещенности на рабочих местах без значительных затрат. При выполнении зрительных работ I-IV, Va и Vб разрядов следует применять систему комбинированного освещения. Обеспечение равномерного распределения освещенности достигается в том случае, если отношение между центрами светильников к высоте их подвеса над рабочей поверхностью составит для светильников: - «Астра» и УПД – 1,4 м; - УПМ - 15 -1,5 м; - НСП-07- 1,4 м; - ПО-02 (шар молочного света) – 2 м; - ВЗГ -2 м; - ЛДиЛОУ- 1,4 м; -11ВЛП- 1,5 м. По распределению светового потока в пространстве различают светильники прямого, преимущественно прямого, рассеянного, отраженного и преимущественно отраженного света. Выбор тех или иных светильников по распределению зависит от характера выполняемых в помещении работ, возможности запыления воздушной среды, коэффициентов отражения окружающих поверхностей и эстетических требований. В зависимости от конструктивного исполнения различают открытые, защищенные, закрытые пыленепроницаемые, влагозащитные, взрывозащищенные и взрывобезопасные светильники Для ламп накаливания наиболее распространенными являются светильники прямого света в открытом или защищенном исполнении («Астра», УПД, УПМ-15). К светильникам преимущественного прямого и рассеянного света относятся НСП-07 и ПО-02. Для взрывоопасных помещений применяют светильники типа ВЗГ (взрывобезопасные). При применении люминесцентных ламп для освещения помещений с небольшой запыленностью и нормальной влажностью используют открытые светильники ЛОУ, ЛСП, а для помещений с большим содержанием пыли - влаговзрывопылезащищенные светильники ПВЛП, НОГЛ, РВЛМ. В этих светильниках установлено две и более ламп. По назначению светильники делятся на светильники общего и местного освещения.  Для расчета общего равномерного освещения при горизонтальной рабочей поверхности используется метод светового потока, учитывающий световой поток, отраженный от потолка и стен. 
Световой поток лампы определяют по формуле [image: image12]; лм (4) где: Ен - нормированная минимальная освещенность, лк. Определяется по таблице 3;  S - площадь освещаемого помещения, м2; k - коэффициент запаса (для газоразрядных ламп k= 1,5-2, а для ламп накаливания k=1,3-1,7); n - количество ламп в помещении. z =0,67-0,99 - коэффициент неравномерности освещения: [image: image13]- коэффициент использования осветительной установки. Ее значение зависит от высоты подвеса светильника, размера освещаемого помещения, коэффициентов отражения стен и потолка. 
Таблица 3 – Значения показателей искусственной и естественной освещенности

	Помещения и производственные установки
	Разряд зрительной работы
	Освещенность

	
	
	При комбинированном освещении
	При общем освещении

	Мойка и уборка автомобилей
	VI
	-
	150

	Техническое обслуживание и ремонт автомобилей
	Vа
	300
	200

	Ежедневное обслуживание автомобилей
	VІIIа
	-
	75

	Осмотровые кабины
	VI
	-
	150

	Отделения

1. Моторное, агрегатное, механическое, электротехническое, приборов питания

2. Кузнечное, сварно-жестяницкое, медницкое 

3. Столярное и обойное
	IVа IVб Vа
	750 500 300
	300 200 200

	Ремонт и монтаж шин
	Vа
	-
	200

	Помещения для хранения автомобилей
	VIIIб
	-
	20


Для определения коэффициента [image: image14]определяют индекс помещения по формуле: [image: image15] (5) где: Нр - высота подвеса светильника, м; А, В - соответственно ширина и длина помещения, м; Н=Нn-Нpn; м (6)  где: Нn =2-3,5 - высота подвеса светильника над полом, м; Нpn =0,7-1 - высота рабочей поверхности над полом, м. После определения индекса помещения выбирают значение [image: image16]по таблице 4 в зависимости от коэффициентов отражения стен и потолка. Таблица 4 – Значения коэффициента использования осветительной установки

	Светильник
	«Астра»,  УПМ -15
	УПД
	НСП-07
	ВЗГ-200 с отражателем
	ПВЛ

	[image: image17], %
	30
	50
	70
	30
	50
	70
	30
	50
	70
	30
	50
	70
	30
	50
	70

	[image: image18], %
	10
	30
	50
	10
	30
	50
	10
	30
	50
	10
	30
	50
	10
	30
	50

	і
	Коэффициент использования осветительной установки [image: image19], %

	0,5
	17
	21
	25
	21
	24
	28
	14
	16
	22
	12
	14
	17
	11
	13
	18

	0,6
	23
	27
	31
	25
	28
	34
	19
	21
	27
	16
	18
	21
	14
	17
	23

	0,7
	30
	34
	39
	29
	39
	38
	23
	24
	29
	19
	21
	24
	16
	20
	27

	0,8
	34
	38
	44
	33
	36
	42
	25
	26
	33
	21
	24
	26
	19
	23
	29

	0,9
	37
	41
	47
	38
	40
	44
	27
	29
	35
	23
	25
	28
	21
	27
	32

	1
	39
	43
	49
	40
	42
	47
	29
	31
	37
	25
	27
	29
	23
	28
	34

	1,5
	41
	50
	55
	46
	51
	57
	34
	37
	44
	29
	30
	30
	30
	36
	42

	2
	51
	55
	60
	54
	58
	62
	38
	41
	48
	32
	33
	35
	35
	40
	46

	3
	58
	62
	66
	61
	64
	67
	44
	47
	54
	35
	37
	39
	41
	45
	52

	4
	62
	66
	70
	64
	67
	70
	46
	50
	59
	37
	39
	41
	44
	48
	54

	5
	64
	69
	73
	66
	69
	72
	48
	52
	61
	38
	40
	42
	48
	51
	57


Количество ламп в помещении определяют по формуле. Определив световой поток, подбирают стандартную ближайшую лампу по таблице 5. 
На практике допускается отклонение светового потока выбранной лампы от расчетного от – 10 % до +20 %. СНиП 11-4-79 рекомендует для освещения использовать газоразрядные лампы.  В помещениях, где температура может быь ниже +10 0С и падение напряжения может превышать 10% необходимо использовать лампы накаливания. По типу лампы накаливания различают: вакуумные (НВ), газонаполненные биспиральные (НБ), биспиральные с криптоноксеноновым наполнением (НБК). На практике в качестве газоразрядных ламп используют люминесцентные и ртутные газоразрядные лампы. Различают следующие типы люминесцентных ламп: низкого давления белого света (ЛБ), дневного света (ЛД), дневного света с правильной цветопередачей (ЛДЦ), тепло-белого цвета (ЛТБ), холодно-белого цвета (ЛХБ). Таблица 5 – Световые и электрические параметры ламп

	Лампы накаливания
	Люминесцентные лампы

	Тип
	Световой поток, лм
	Световая отдача, лм/Вт
	Тип
	Световой поток, лм
	Световая отдача, лм/Вт

	В125-135-15
	135
	9,0
	ЛДЦ20
	820
	41,0

	В 125-225-15
	105
	7,0
	ЛД20
	920
	46,0

	Б 125-135-40
	485
	12,0
	ЛБ20
	1180
	59,0

	Б 220-230-40
	460
	11,5
	ЛДЦ30
	1450
	48,2

	БК 125-135-100
	1630
	16,3
	ЛД30
	1640
	54,5

	БК 215-225-100
	1450
	14,5
	ЛБ30
	2100
	70,0

	Г 125-135-150
	2280
	15,3
	ЛДЦ40
	2100
	52,5

	Г 215-225-150
	2090
	13,3
	ЛД40
	2340
	58,5

	Г 125-135-300
	4900
	16,6
	ЛБ40
	3120
	78,0

	Г 215-225-300
	4610
	16,6
	ЛДЦ80
	3740
	46,8

	Г 125-135-1000
	19100
	19,1
	ЛД80
	4070
	50,8

	Г 215-225-1000
	19600
	18,6
	ЛБ80
	5220
	65,3


Контрольные вопросы:
1. Каковы преимущества естественного и искусственного освещения?

2. Для чего ведется расчет искусственного освещения?

3. Какие типы источников света существуют? Как производится их выбор?

4. Какие типы светильников существуют? Как производится их выбор?

    5.   Какие требования предъявляются к освещению производственных помещений?
Практическая работа №8: Классификация и предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты

Цель работы: ознакомление с классификацией и предельно допустимыми концентрациями (ПДК) вредных веществ и индивидуальными средства защиты, обеспечивающими безопасность работ, закрепление приобретенных знаний и ознакомиться со средствами защиты. 
Теоретическая часть.
Для обеспечения жизнедеятельности человека необходима воздушная среда определенного качественного и количественного состава. Нормально газовый состав воздуха следующий (%): азот – 78,02; кислород – 20,95; углекислый газ – 0,03; аргон, неон, криптон, ксенон, радон – суммарно до 0,94.
В реальном воздухе кроме того содержатся различные примеси (пыль, газы, пары), оказывающие вредное воздействие на организм человека.
Основной физической характеристикой примесей в атмосферном воздухе и воздухе производственных помещений является концентрация массы (мг) вещества в единице объема ( м³ ) воздуха при нормальных метеоусловиях. От вида, концентрации примесей и длительности воздействия зависит их влияние на природные объекты.
Нормирование содержания вредных веществ (пыль, газы, пары и т. д.) в воздухе проводят по предельно допустимым концентрациям (ПДК).

 ПДК – максимальная концентрация вредных веществ в воздухе, отнесенная к определенному времени соединения, которое при периодических воздействиях или на протяжении всей жизни человека не оказывает ни на него, ни на окружающую среду в целом вредного воздействия (включая отдаленные последствия). Содержание вредных веществ в атмосферном воздухе населенных мест нормируют по списку Минздрава №3086 – 84 (1,3), а для воздуха рабочей зоны производственных помещений – по ГОСТ 12.1.005.88(2).
Исходные данные:
	Вещества
	Практическая концентрация

	Ацетон
Углерода оксид
Кремния диоксид
Фенол
Формальдегид 
Толуол
	0,2
15
0,2
0,003
0,02

0,5


Практическая часть.
Обучающиеся должны составить краткий конспект по теме,   используя ранее полученные знания.

Вывод: необходимо, чтобы фактическая концентрация вредных веществ в воздухе населенного пункта и рабочей зоны соответствовала ГОСТам и не превышала ПДК во избежание вредного воздействия на окружающую среду и на организм человека
Практическая работа №9: Система предотвращения пожаров. Организационно-технические мероприятия по пожарной безопасности

Цель работы:  Научиться определять виды воспламенения,  приводящих к пожару или взрыву на производстве, ознакомиться с конструкциями и применением ручных огнетушителей. 

Оборудование: огнетушители ОХП-10, ОВП-10, ОУ-2, ОП-5 (или их макеты), пожарный щит с инвентарем (или его макет), гидропульт, пожарный ствол.

Порядок выполнения работы:

1. Ознакомиться с п. 3.1 и приведенными ниже краткими теоретическими сведениями.
2. Изучить устройство и принцип действия огнетушителей.
3. Ответить на контрольные вопросы.

Краткие теоретические сведения.

В качестве первичных средств пожаротушения применяют воду, песок, асбестовое полотно (или куски кошмы, грубого сукна), различные огнетушители.
Вода обладает хорошими огнегасящими свойствами вследствие высокой теплоемкости и большой теплоты парообразования. Резервуар для воды должен быть объемом не менее 0,2 м3 и укомплектован ведрами. Воду нельзя применять для тушения легковоспламеняющихся жидкостей, имеющих меньшую, чем у воды, плотность (бензин, керосин, минеральные масла) и для тушения пожара в электроустановках, находящихся под напряжением.
Песок используют для тушения небольших очагов воспламенения электропроводки и горючих жидкостей (мазута, красок, масла и т. п.). Хранят его в ящиках (вместимостью 0,5, 1 или 3 м3) вместе с совковой лопатой во всех цехах и производственных помещениях.
Асбестовое полотно должно быть размером не менее 1x1 м. В местах хранения лековоспламеняющихся и горючих жидкостей оно может быть увеличено до 2x1,5 м или 2x2 м. Асбестовое полотно набрасывают на горящую поверхность и тем самым изолируют ее от окружающей среды. Используют его также для защиты от огня ценного оборудования, закрытия печей и отверстий в трубах с горючими материалами. Хранят в водонепроницаемом футляре (чехле), один раз в три месяца просушивают и очищают от пыли.
Огнетушители являются наиболее надежным средством при тушении загораний до прибытия пожарных подразделений.
В настоящее время промышленностью изготавливаются несколько типов огнетушителей, предназначенных для тушения загораний в различных условиях. В качестве огнегасящего вещества в огнетушителях используется химическая и воздушно-механическая пена, углекислота, специальные порошки.

Ручные химический и воздушно-пенный огнетушители представлены на рис. 24.

В огнетушителе ОХП-10 пена образуется в результате химической реакции, происходящей при смешивании щелочной и кислотной частей заряда. Пена под давлением, которое создается в корпусе огнетушителя, выбрасывается струей через насадку. В огнетушителе ОХП-10 кислотная часть заряда заключена в полиэтиленовый стакан, закрытый резиновым колпаком, а щелочная часть заряда находится в корпусе. Огнетушитель предназначен для быстрого тушения небольших загораний твердых и жидких веществ, за исключением щелочей – калия, натрия, магния, а также спирта. Нельзя использовать его на оборудовании, находящемся под напряжением. Огнетушитель рекомендуется использовать на стационарных объектах, на транспорте, на сельскохозяйственных машинах и агрегатах. Осматривают огнетушители один раз в месяц; заряд проверяют один  раз в год.
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Рис. 24. Ручные огнетушители: а – химический пенный огнетушитель ОХП-10; б – воздушно-пенный огнетушитель ОВП-10

              Чтобы привести огнетушитель ОХП-10 в действие, нужно повернуть рукоятку на 180° в вертикальной плоскости (при этом откроется клапан кислотного стакана) и перевернуть огнетушитель вверх днищем. Кислотная часть заряда выливается в корпус и смешивается со щелочной частью заряда; образующуюся струю пены направляют на очаг пожара.

Принцип действия воздушно-пенного огнетушителя основан на вытеснении раствора пенообразователя избыточным давлением рабочего газа (воздух, азот, углекислый газ). При срабатывании запорно-пускового устройства прокалывается заглушка баллона с рабочим газом. Пенообразователь выдавливается газом через каналы и сифонную трубку. В насадке пенообразователь перемешивается с засасываемым воздухом, и образуется пена. Она попадает на горящее вещество, охлаждает его и изолирует от кислорода. Для приведения в действие воздушно-пенного огнетушителя необходимо снять пломбу, выдернуть чеку, направить насадку на очаг пожара и нажать на рычаг.

Ручной углекислотный огнетушитель ОУ-2 (ОУ-5, ОУ-8) предназначен для тушения загораний в небольшом количестве всех видов горючих и тлеющих материалов (кроме кинопленки на нитрооснове), а также электроустановок, находящихся под напряжением. В качестве огнетушащего средства в ОУ-2 применяется углекислый газ. Его огнетушащие свойства основаны на снижении концентрации кислорода в воздухе до такой величины, при которой горение прекращается, а также понижении температуры зоны горения. Углекислый газ имеет ряд достоинств: он не портит соприкасающиеся с ним предметы, неэлектропроводен, не изменяет в процессе хранения своих качеств.
К недостаткам углекислого газа следует отнести его токсичность при больших концентрациях в воздухе, поэтому углекислотный огнетушитель нельзя применять в малых помещениях. Зарядом в углекислотных огнетушителях служит жидкая углекислота, которая в момент приведения огнетушителя в действие быстро испаряется, образуя твердую углекислоту («снег») и углекислый газ.
Огнетушитель углекислотный представляет собой стальной баллон, в горловину которого встроена рукоятка с раструбом (рис. 25).
У огнетушителя ОУ-2 раструб присоединен к корпусу шарнирно. Кроме того, огнетушитель имеет предохранительное устройство мембранного типа, которое автоматически разряжает баллон огнетушителя при повышении в нем давления сверх допустимого. 
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Рис. 25. Углекислотный огнетушитель ОУ-2

          Чтобы привести огнетушитель в действие, необходимо сорвать пломбу, выдернуть чеку, перевести раструб в горизонтальное положение и нажать на рычаг, а затем направить струю заряда на огонь. При работе углекислотного огнетушителя нельзя касаться раструба, так как температура его за счет испарения жидкого углекислого газа понижается до —70 °C. В случае попадания пены в глаза их следует промыть чистой водой или 2 %-ным раствором борной кислоты.

Ручной порошковый огнетушитель ОП-5 (рис. 26) предназначен для тушения небольших загораний на мотоциклах, легковых и грузовых автомобилях, тракторах и других машинах. Огнетушитель эффективно работает при температуре от —50 до +50 °C.

Принцип действия огнетушителя ОП-5 заключается в следующем. При срабатывании запорно-пускового устройства прокалывается заглушка баллона с рабочим газом (азот, углекислый газ). Газ по трубке подвода поступает в нижнюю часть корпуса огнетушителя и создает избыточное давление. Порошок вытесняется по сифонной трубке в шланг к стволу. Нажимая на курок ствола, можно подавать порошок порциями. Порошок, попадая на горящее вещество, изолирует его от кислорода воздуха.

Чтобы привести в действие огнетушитель ОП-5 необходимо сорвать пломбу, выдернуть чеку, поднять рычаг до отказа, направить ствол-насадку на очаг пожара и нажать на курок; через 5 секунд приступить к тушению пожара.
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Рис. 26. Порошковый огнетушитель со встроенным газовым источником

давления ОП-5
Порядок выполнения:
 1. Если в технологическом процессе применяют горючие вещества и существует возможность их контакта с воздухом, то опасность пожара и взрыва может возникнуть как внутри аппаратуры, так и вне ее, в помещении и на открытых площадках. Так, большую опасность представляют аппараты, емкости и резервуары с горючими жидкостями, так как они не бывают заполнены до предела и в пространстве над уровнем жидкости образуется паровоздушная взрывоопасная смесь. Опасны в пожарном отношении малярные участки и цехи предприятий, где в качестве растворителей используют легковоспламеняющиеся жидкости.

Причиной взрыва или пожара может послужить наличие в помещении горючей пыли и волокон.

Различают тепловые, химические и микробиологические источники зажигания - импульсы. Наиболее распространен тепловой импульс, которым обладают: открытое пламя, искра, электрические дуги, нагретые поверхности и др.

Для воспламенения горючей смеси газов и паров с воздухом достаточно нагреть до температуры воспламенения всего 0,5...1 мм3 этой смеси. От открытого пламени почти всегда зажигается горючая смесь.

Искрой обычно называют точечный источник воспламенения. Искры могут образовываться при трении, ударе или вызываться электрическим разрядом. К источникам их образования относятся операции механической обработки (шлифование), а также заточка инструмента и т. п.

Источники открытого огня - технологические нагреватели печи, аппараты и процессы газовой сварки и резки, установки для сжигания отходов и т. п.

2. Пожары могут возникнуть от электроустановок, в которых присутствуют нагревающиеся проводники электрического тока и горючее вещество (изоляция этих проводников). При коротких замыканиях электрические проводники быстро разогреваются до высоких температур.

Последовательность действий персонала при пожаре включает 5 этапов:

-  тревога (включение звуковой сигнализации);
-  вызов пожарной охраны, МЧС, скорой медицинской помощи, милиции;
- эвакуация из здания;
- сбор всего состава в отведенном месте;
- перекличка (проверка персонала).

Контрольные вопросы:

1. Какие существуют первичные средства пожаротушения?
2. Как устроены ручные огнетушители ОХП-10, ОУ-2, ОП-1?
3. Каков принцип действия каждого огнетушителя?
4. Какие существуют ограничения использования указанных огнетушителей?
Контрольные вопросы:
1. Как оформляется план эвакуации в случае возникновения пожара? 
2. В каких случаях нужно вызывать пожарную помощь?
3. Какие действия и в какой последовательности необходимо выполнить

 преподавателю в случае возникновения пожара?
Практическая работа №10: Инструкции по охране труда для работников. Показатели состояния условий и охраны труда и их анализ

Цель работы:  Приобретение навыков составления инструкции по охране труда.
 Теоретическая часть
 Глава 3
СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ИНСТРУКЦИЙ

28. Каждой инструкции по охране труда присваивается название и обозначение (регистрационный номер в организации).

Название инструкции по охране труда располагается от левого края строки. В наименовании кратко указывается, для какой профессии или вида работ (оказываемых услуг) она предназначена (например, инструкция по охране труда для газосварщика; инструкция по охране труда при выполнении работ на высоте).

29. Инструкция по охране труда подразделяется на главы и пункты. Пункты могут подразделяться на подпункты, части или абзацы (если пункт состоит из одной части), подпункты - на части или абзацы (если подпункт состоит из одной части), части - на абзацы.

Нумерация глав и пунктов должна быть сквозной для всей инструкции по охране труда, подпунктов - сквозной для каждого пункта.

Главы обозначаются арабскими цифрами и должны иметь название, которое пишется прописными буквами и размещается в центре строки.

В тексте инструкции по охране труда номера глав, пунктов, подпунктов обозначаются цифрами, номера частей и абзацев при ссылках на них пишутся словами.

30. Требования инструкции по охране труда излагаются в соответствии с последовательностью технологического процесса и с учетом условий, в которых выполняется данная работа.

31. Инструкция по охране труда должна содержать следующие главы, именуемые:

"Общие требования по охране труда";

"Требования по охране труда перед началом работы";

"Требования по охране труда при выполнении работы";

"Требования по охране труда по окончании работы";

"Требования по охране труда в аварийных ситуациях".

В инструкцию по охране труда с учетом специфики профессии, вида работ (услуг) могут включаться другие главы.

32. В главе "Общие требования по охране труда" отражаются:

требования по охране труда по допуску работающих к работе по соответствующей профессии или виду работ (услуг) с учетом возраста, пола, состояния здоровья, наличия необходимой квалификации, прохождения обучения, стажировки, инструктажа и проверки знаний по вопросам охраны труда и тому подобного;

обязанности работающих соблюдать требования по охране труда, а также правила поведения на территории организации, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях, использовать и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты, немедленно сообщать руководителю работ о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, ухудшении состояния своего здоровья, оказывать содействие по принятию мер для оказания необходимой помощи потерпевшим и доставки их в организацию здравоохранения;

недопустимость нахождения работающих в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распития спиртных напитков, употребления наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или в рабочее время, курения в неустановленных местах;

перечень опасных и (или) вредных производственных факторов, которые могут воздействовать на работающих в процессе труда;

перечень средств индивидуальной защиты, выдаваемых в соответствии с установленными нормами, с указанием маркировки по защитным свойствам;

требования по обеспечению пожаро- и взрывобезопасности;

порядок уведомления работодателя об обнаруженных неисправностях оборудования, приспособлений, инструмента, нарушениях технологического процесса;

требования о необходимости уметь оказывать первую помощь потерпевшим при несчастных случаях на производстве;

требования по личной гигиене, которые должен знать и соблюдать работающий при выполнении работы, оказании услуг;

ответственность работающего за нарушение требований инструкции по охране труда.

33. В главе "Требования по охране труда перед началом работы" отражается порядок:

проверки годности к эксплуатации и применения средств индивидуальной защиты;

подготовки рабочего места, проверки комплектности и исправности оборудования, приспособлений и инструмента, эффективности работы вентиляционных систем, местного освещения, средств коллективной защиты (защитного заземления (зануления) электрооборудования, устройств оградительных, предохранительных, тормозных, автоматического контроля, сигнализации и других);

проверки состояния исходных материалов, заготовок, полуфабрикатов, комплектующих изделий;

приемки рабочего места при сменной работе.

34. В главе "Требования по охране труда при выполнении работы" отражаются:

способы и приемы безопасного выполнения работ (оказания услуг), использования технологического оборудования, приспособлений и инструмента;

требования безопасного обращения с исходными материалами (сырье, заготовки, полуфабрикаты);

способы и приемы безопасной эксплуатации транспортных средств, тары и грузоподъемных механизмов;

указания по безопасному содержанию рабочего места;

основные виды отклонений от нормального технологического режима и методы их устранения;

действия, направленные на предотвращение условий возникновения взрывов, пожаров и других аварийных ситуаций;

требования по применению работающими средств индивидуальной защиты, соответствующих характеру выполняемой работы и обеспечивающих безопасные условия труда.

35. В главе "Требования по охране труда по окончании работы" отражаются:

порядок безопасного отключения (остановки), разборки, очистки и смазки оборудования, приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры;

порядок уборки рабочего места;

порядок сдачи рабочего места, а при непрерывном процессе - порядок передачи их по смене;

требования по соблюдению мер личной гигиены;

порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих на безопасность труда, выявленных во время работы.

36. В главе "Требования по охране труда в аварийных ситуациях" отражаются:

возможные (основные) аварийные ситуации, которые могут привести к аварии или несчастному случаю, а также причины, их вызывающие;

действия работающих при возникновении аварийных ситуаций;

действия по оказанию первой помощи потерпевшим при аварии, в результате травмирования, отравления или внезапного заболевания;

порядок сообщения об аварии и несчастном случае на производстве.

37. Текст инструкции по охране труда излагается лаконично, простым и ясным языком, исключающим различное толкование ее норм.

Терминология инструкции по охране труда должна формироваться с использованием общепонятных слов и словосочетаний. Одни и те же термины должны употребляться в одном значении и иметь единую форму. Определения терминов должны быть понятными и однозначными, излагаться лаконично. При необходимости уточнения терминов и их определений, используемых в инструкции по охране труда, в ней помещается пункт, разъясняющий их значение, обычно помещаемый в начале текста инструкции.

38. В тексте инструкции по охране труда не допускается употребление:

просторечий и экспрессивных форм разговорной речи;

в одном и том же смысле разных понятий (терминов);

нечетких словосочетаний, обобщенных рассуждений, восклицаний и призывов, образных сравнений, эпитетов, метафор;

аббревиатур, кроме общеизвестных;

ненормативной лексики.

39. Инструкция по охране труда не должна содержать ссылок на какие-либо нормативные документы (кроме ссылок на другие инструкции по охране труда, действующие в данной организации). Требования нормативных документов воспроизводятся в инструкциях по охране труда текстуально или в изложении.

40. Специальные обозначения используются в инструкции по охране труда только в том понимании, в каком они употребляются в соответствующей специальной области. В случае необходимости специальные обозначения поясняются в инструкции по охране труда.

41. В тексте инструкции по охране труда следует избегать изложения требований в форме запрета. При необходимости следует приводить разъяснение, чем вызван запрет (например, во избежание поражения электрическим током не допускается производить монтажные работы в шкафах, блоках, стойках, находящихся под напряжением, и так далее).

42. В инструкции по охране труда не применяются слова, подчеркивающие особое значение отдельных требований (строго, категорически, безусловно и тому подобные), так как все нормативные предписания инструкции по охране труда должны выполняться работающими в равной степени.

43. Для наглядности отдельные требования инструкции по охране труда могут быть проиллюстрированы рисунками, схемами или чертежами, поясняющими смысл требований.

44. Если безопасность выполнения работы обусловлена определенными нормами, то они указываются в инструкции по охране труда (величины зазоров, расстояний и тому подобного).

45. Замена слов в тексте инструкции по охране труда буквенным сокращением (аббревиатурой) допускается при условии полной расшифровки аббревиатуры при ее первом применении.

46. Требования, относящиеся к однородным опасностям, излагаются общим понятием (например, вместо слов "не прикасаться к вращающимся патрону, фрезе, детали и тому подобному" следует писать "не прикасаться к вращающимся или перемещающимся частям станка и детали").

47. При изложении обязательных для исполнения нормативных предписаний в тексте типовых инструкций по охране труда применяются слова "должен", "не допускается", "необходимо", "следует". Слова "как правило", "преимущественно" означают, что данное нормативное предписание является преобладающим, а отступление от него при подготовке соответствующей инструкции по охране труда организации должно быть обосновано.

Практическая часть. 
1.     Из каких разделов состоит инструкция по охране труда?

2.     Охарактеризуйте, что отражает раздел «Общие требования безопасности»?

3.     Охарактеризуйте, что отражает раздел "Требования по охране труда перед началом работы";

4.      Охарактеризуйте, что отражает раздел "Требования по охране труда при выполнении работы";

5.      Охарактеризуйте, что отражает раздел "Требования по охране труда по окончании работы";

6.      Охарактеризуйте, что отражает раздел "Требования по охране труда в аварийных ситуациях".

7.     Составить инструкцию по охране труда для рабочего.
                  
Практическая работа №11: Технические средства  и методы защиты атмосферы.


Цель работы: Ознакомиться с выбором средств и способов защиты атмосферы.

Теоретическая часть.

При выборе способа очистки и обезвреживания вентиляционных и технологических выбросов от газо- и парообразных компонентов необходимо учитывать:
              - состав выбрасываемых в атмосферу газов;

- температуру этих газов;

- наличие пыли в выбрасываемых газах;

- концентрацию газообразных и парообразных примесей.


В зависимости от характера протекания физико-химических процессов методы очистки делятся на пять групп.
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Методы очистки с учетом протекания физико-химических процессов

Абсорбция представляет собой процесс, при котором происходит поглощение одного или нескольких газовых компонентов жидким поглотителем (абсорбентом) с образованием раствора. Такой процесс принято считать скрубберным процессом. Растворенный в жидкости компонент газовоздушной смеси (абсорбат) благодаря диффузии проникает во внутренние слои абсорбента. Процесс протекает тем быстрее, чем больше поверхность раздела фаз, турбулентность потоков и коэффициенты диффузии.

Организация контакта газового потока с жидким растворителем осуществляется либо пропусканием газа через насадочную колонну, либо распылением жидкости, либо барботажем газа через слой абсорбирующей жидкости. В зависимости от реализуемого способа контакта газ – жидкость используют несколько типов аппаратов.
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Основные типы аппаратов для абсорбции

Жидкость после процесса абсорбции подвергают регенерации, адсорбируя загрязняющее вещество. На рис. 20 показано устройство противопоточной насадочной башни. Загрязненный газ входит в нижнюю часть башни, а очищенный покидает ее через верхнюю часть, куда при помощи одного или нескольких разбрызгивателей 2 вводят чистый поглотитель. Отработанный раствор отбирают из нижней части башни.
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Орошаемая противопоточная насадочная башня
1 – насадка; 2 – разбрызгиватели


Очищенный газ обычно сбрасывают в атмосферу. Химически инертная насадка 1, заполняющая внутреннюю полость колонны, предназначена для увеличения поверхности жидкости, растекающейся по ней в виде пленки. В качестве насадки используют тела разной геометрической формы, имеющие собственную удельную поверхность и сопротивление движению газового потока. Для изготовления насадок используют керамику, фарфор, пластмассы, металлы, которые выбираются исходя из соображений антикоррозийной устойчивости.

Применение абсорбированных методов очистки, как правило, связано с использованием схем, имеющих узлы абсорбции и десорбции. Десорбцию растворенного газа (или регенерацию растворителя) проводят либо за счет снижения общего или парциального давления, либо за счет повышения температуры; могут применяться оба приема одновременно.

Метод хемосорбции основан на химическом взаимодействии газов и паров с твердыми или жидкими поглотителями с образованием малолетучих или малорастворимых химических соединений. Большинство реакций, протекающих в процессе хемосорбции, являются экзотермическими и обратимыми, поэтому при повышении температуры раствора образующееся химическое соединение разлагается с выделением исходных элементов. На этом принципе основан механизм десорбции хемосорбента.

Основным видом аппаратуры для реализации процессов хемосорбции служат насадочные башни, пенные и барботажные скрубберы, распылительные аппараты типа труб Вентури и аппараты с различными механическими распылителями. В промышленности распространены аппараты с подвижной насадкой, к достоинствам которых относятся высокая эффективность разделения при умеренном гидравлическом сопротивлении, а также большая пропускная способность по газу.

Хемосорбция является одним из наиболее распространенных способов очистки отходящих газов от оксидов газов. Методы абсорбции и хемосорбции, применяемые для очистки промышленных выбросов, называют мокрыми. Их преимущество заключается в экономичности очистки большого количества газов и осуществлении непрерывных технологических процессов. Основной недостаток мокрых методов состоит в том, что перед очисткой и после ее осуществления сильно понижается температура газов, что приводит к снижению эффективности рассеивания остаточных газов в атмосфере. Кроме того, оборудование мокрых методов очистки громоздко и требует создания системы жидкостного орошения. В процессе работы абсорбционных аппаратов образуется большое количество отходов, представляющих собой смесь пыли, растворителя и продуктов поглощения. В связи с этим возникают проблемы обезжиривания, транспортировки или утилизации шлака, что удорожает и осложняет эксплуатацию.

Метод адсорбции основан на физических свойствах некоторых твердых тел с ультрамикроскопической структурой, селективно извлекать и концентрировать на своей поверхности отдельные компоненты из газовой смеси. В пористых телах с капиллярной структурой поверхностное поглощение дополняется капиллярной конденсацией. При физической адсорбции молекулы газа прилипают к поверхности твердого тела под действием межмолекулярных сил притяжения (силы Ван-дер-Ваальса). Высвобождающаяся при этом теплота зависит от силы притяжения (по порядку значения, как правило, находится в пределах от 2 до 20 кДж/моль). Преимуществом физической адсорбции является обратимость процесса. При уменьшении давления адсорбента в потоке газа либо при увеличении температуры поглощенный газ легко десорбируется без изменения химического состава. Обратимость данного процесса исключительно важна в тех случаях, когда экономически выгодно рекуперировать адсорбируемый газ или адсорбент.

В качестве адсорбента или поглотителей применяют вещества, имеющие большую площадь поверхности на единицу массы. Например, удельная поверхность активированных углей 105...106 м2/кг. Их применяют для очистки газов от органических паров, удаления неприятных запахов и газообразных примесей, содержащихся в незначительных количествах в промышленных выбросах, а также летучих растворителей и целого ряда других газов. В качестве адсорбентов применяют также простые и комплексные оксиды (активированный глинозем, силикагель, активированный оксид алюминия, синтетические цеолиты или молекулярные сита), которые обладают большей селективной способностью, чем активированные угли. Однако эти адсорбенты нельзя использовать для очистки очень влажных газов. В ряде случаев некоторые адсорбенты пропитывают соответствующими реактивами, повышающими эффективность адсорбции, так как на поверхности адсорбента происходит хемосорбция.

Конструктивно адсорберы выполняются в виде вертикальных, горизонтальных либо кольцевых емкостей, заполненных пористым адсорбентом, через который фильтруется поток очищаемого газа. Выбор конструкции определяется скоростью газовой смеси, размером частиц адсорбента, требуемой степенью очистки и рядом других факторов.
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Конструктивные схемы адсорберов

а – вертикальный; б – горизонтальный; в– кольцевой; 1 – адсорбер; 2– слой активированного угля; 3– центральная труба для подачи паровоздушной смеси при адсорбции; 4– барботер для подачи острого пара при десорбции; 5– труба для выхода инертных по отношению к поглотителю газов при адсорбции; 6 – труба для выхода пара при десорбции


Вертикальные адсорберы, как правило, применяют при небольших объемах очищаемого газа, горизонтальные и кольцевые – при высокой производительности, достигающей десятков и сотен тысяч кубических метров в час.

Фильтрация газа происходит через неподвижный (адсорберы периодического действия) или движущийся слой адсорбента. Наиболее распространены адсорберы периодического действия, в которых период контактирования очищаемого газа с твердым адсорбентом чередуется с периодом регенерации адсорбента. Установки периодического действия (с неподвижным слоем адсорбента) отличаются конструктивной простотой, но имеют низкие допускаемые скорости газового потока и, следовательно, повышенную металлоемкость и громоздкость. Процесс очистки в таких аппаратах носит периодический характер, т.е. отработанный, потерявший активность поглотитель время от времени заменяют либо регенерируют. Существенный недостаток таких аппаратов – большие энергетические затраты, связанные с преодолением гидравлического сопротивления слоя адсорбента.

Адсорбцию широко используют при удалении паров растворителя из отработанного воздуха при окраске автомобилей, органических смол и паров растворителей в системе вентиляции предприятий по производству стекловолокна и стеклотканей, а также паров эфира, ацетона и других растворителей в производстве нитроцеллюлозы и бездымного пороха.

Адсорбенты также применяют для очистки выхлопных газов автомобилей, для удаления ядовитых компонентов (например, сероводорода из газовых потоков), выбрасываемых в атмосферу через лабораторные вытяжные шкафы, для удаления радиоактивных газов при эксплуатации ядерных реакторов, в частности радиоактивного йода.

Каталитическое дожигание применяют для превращения токсичных смесей газов в нетоксичные или малотоксичные. Так, при эксплуатации двигателей внутреннего сгорания, в производственных помещениях отработавшие газы дожигают вспециальных устройствах (а), где в присутствии катализатора (платины, никеля, меди и др.) протекают реакции снижающие токсичность выхлопа двигателей внутреннего сгорания.

Высокотемпературные дожигатели (б) применяют для нейтрализации смесей газов и паров, содержащих в избытке окислитель или горючее. Для дожигания смесей с избытком горючего в зону горения вводят воздух или кислород, а для дожигания смесей с избытком окислителя – природный газ.
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Схемы каталитического (а) и высокотемпературного (б) дожигателей
1– корпус; 2– каталитическая решетка; 3– горелка; 4– трубопровод для подвода газа на дожигание


Практическая часть.
Обучающиеся должны составить краткий конспект по теме. Для усвоения материала должны ответить на контрольные вопросы.

Контрольные вопросы:

1. На какие группы делятся методы очистки?
2. Что представляет собой метод абсорбции?
3. Что представляет собой метод хемосорбции?
4. Что представляет собой метод адсорбции?
5. Для чего применяется каталитическое дожигание?
Практическая работа №12: Санитарно-защитные зоны предприятий. Расчет СЗЗ предприятия по воздействию вредных факторов на окружающую среду.

Цель занятия: изучить санитарно-защитные зоны предприятий и сформировать умения по расчету СЗЗ предприятия по воздействию вредных факторов на окружающую среду.

Теоретическая часть.
Основные правила установления регламентированных границ СЗЗ сформулированы в СанПиН 2.2.1/2.1.1.1031-01 «Санитарно - защитные зоны и санитарная классификация предприятий, сооружений и иных объектов» [9] и Рекомендациям по разработке проектов санитарно-защитных зон промышленных предприятий, групп предприятий [15].

Регламентированный размер СЗЗ определяется, прежде всего, классом опасности предприятия или производства по приведенной в СанПиН 2.2.1/2.1.1.1031-01 (раздел 4) [9] классификации. Для предприятий металлургической промышленности санитарная классификация приведена в приложении 3 настоящего пособия. Этот класс опасности зависит от характера производства, определяющего состав вредных воздействий, диапазон удельных выбросов и др. В ряде случаев размеры СЗЗ дифференцированы по мощности производства.

Для объектов, их отдельных зданий и сооружений с технологическими процессами, являющимися источниками воздействия на среду обитания и здоровье человека, в зависимости от мощности, условий эксплуатации, характера и количества выделяемых в окружающую среду токсических и пахучих веществ, создаваемого шума, вибрации и других вредных физических факторов устанавливаются следующие минимальные размеры санитарно- защитных зон:

- предприятия первого класса - 1000 м;

- предприятия второго класса - 500 м;

- предприятия третьего класса - 300 м;

- предприятия четвертого класса - 100 м;

- предприятия пятого класса - 50 м.

Размер СЗЗ устанавливается с учетом возможностей перспективного развития.

Если действующие на предприятии производственные процессы не сопровождаются выделением загрязняющих веществ или вредных воздействий (шума, излучения и т.д.) не являются пожаро- и взрывоопасными и не требуют устройства железнодорожных подъездных путей, то для него устанавливается минимальный размер СЗЗ. При размещении такого предприятия в пределах селитебной территории расстояние от границ занимаемого им участка до жилых домов следует принимать не менее 50 м.

Размеры СЗЗ предприятия (группы предприятий) определяются во всех направлениях по отношению к территории предприятия. Набор зон, в направлении которых устанавливаются СЗЗ для конкретного предприятия (группы предприятий), так же как и критерии их выбора (в частности, расстояния от предприятия) определяются по согласованию с территориальными органами Минздрава России в зависимости от класса предприятия.

Вопрос о необходимости установления СЗЗ в других направлениях решается по согласованию с Центром Государственного санитарно-эпидемиологического надзора (ЦГСЭН) с учетом возможности строительства на соответствующих территориях жилья или возникновения других зон с нормативно определенными повышенными требованиями к качеству окружающей среды.

В том случае, если для имеющихся или вводимых технологических процессов расчеты загрязнения атмосферы, уровней шума и др. размеры СЗЗ для предприятия получаются больше, чем нормативные, то необходимо пересмотреть проектные решения и обеспечить выполнение требований норматива за счет уменьшения количества выбросов вредных веществ в атмосферу, минимизации шума и других видов воздействий. Если же и после дополнительной проработки не выявлены технические возможности обеспечения размеров СЗЗ, требуемых по нормативам, то размер СЗЗ принимается в соответствии с результатами расчета загрязнения атмосферы, уровней шума и др. и расчетные данные подтверждаются натурными замерами по согласованию с ЦГСЭН.

Допускается корректировка размеров СЗЗ с учетом розы ветров (при существенных румбовых отклонениях преобладающих направлений ветров) в сторону увеличения по сравнению с установленными нормативными размерами. Увеличение размеров СЗЗ за счет поправки на розу ветров рекомендуется использовать только для ограничения нового жилищного строительства на территории между нормативной и откорректированной в сторону увеличения с учетом розы ветров СЗЗ.

Уменьшение размеров СЗЗ может быть произведено в следующих случаях:

- объективном доказательстве стабильного достижения уровней техногенного воздействия на окружающую среду и население ниже нормативных требований по материалам систематических (не менее чем годовых) лабораторных наблюдений за состоянием воздушной среды;

- подтверждении замерами снижении уровней шума и уровней воздействия других физических факторов в пределах селитебной территории ниже гигиенических нормативов;

- перепрофилировании (реконструкции, модернизации и т.п.) предприятия с соответствующим уменьшением категории санитарной опасности объекта;

- не допускается уменьшение размера СЗЗ только на основании данных, полученных расчетным путем, без натурных замеров.

Причинами, обусловливающими необходимость увеличения размера СЗЗ или создания индивидуальных зон для отдельных предприятий и промышленных комплексов сверх установленных нормативов по санитарной классификации производств, являются:

- превышение допустимых уровней воздействия по любому фактору за пределами требуемой границы СЗЗ по материалам лабораторного контроля при невозможности снижения уровня загрязнения техническими средствами;

- наличие новых, недостаточно изученных, не имеющих аналогов в стране и за рубежом технологий.

В границах СЗЗ и на территории промышленных площадок запрещается размещать предприятия пищевой промышленности, а также по производству посуды, тары, оборудования и т.д. для пищевой промышленности, склады готовой продукции, предприятия по производству воды и напитков для питьевых целей, комплексы водопроводных сооружений для подготовки и хранения питьевой воды.

Размещение спортивных сооружений; парков, детских и образовательных учреждений, лечебно- профилактических и оздоровительных учреждений общего пользования на территории СЗЗ не допускается.

В границах санитарно - защитной зоны допускается размещать:

- сельскохозяйственные угодья для выращивания технических культур, не используемых для производства продуктов питания;

- предприятия, их отдельные здания и сооружения с производствами меньшего класса вредности, чем основное производство.

- пожарные депо, бани, прачечные, гаражи, площадки индивидуальной стоянки автомобилей и мотоциклов; автозаправочные станции, здания управления, конструкторские бюро, учебные заведения, поликлиники, магазины, научно - исследовательские лаборатории, связанные с обслуживанием данного предприятия, спортивно - оздоровительные сооружения для работников предприятия;

- нежилые помещения для дежурного аварийного персонала и охраны предприятий, сооружения для хранения общественного и индивидуального транспорта, местные и транзитные коммуникации, ЛЭП, электроподстанции, нефте- и газопроводы, артезианские скважины для технического водоснабжения, водоохлаждающие сооружения для подготовки технической воды, канализационные насосные станции, сооружения оборотного водоснабжения, питомники растений для озеленения промплощадки, предприятий и санитарно - защитной зоны.

В СЗЗ запрещается размещение объектов для проживания людей. СЗЗ или какая-либо ее часть не могут рассматриваться как резервная территория объекта и использоваться для расширения промышленной или жилой территории без соответствующей обоснованной корректировки границ СЗЗ.

В зависимости от характеристики основных выбросов для предприятий, по которым ведущим для установления СЗЗ фактором является химическое загрязнение атмосферы, граница СЗЗ устанавливается от границы предприятия и от источника выбросов загрязняющих веществ.
Граница СЗЗ устанавливается от границы территории промплощадки:

- при объеме выбросов от неорганизованных источников и технологических процессов на открытых площадках, составляющих более 30% от суммарных выбросов основного производства;

- в случае организации производства с большим количеством источников, рассредоточенных по территории предприятия.

Граница СЗЗ устанавливается от источников выбросов:

- в случае наличия высоких источников нагретых выбросов при их массе более 30% от массы выбросов неорганизованных источников.

Если одновременно производится проектирование СЗЗ нескольких предприятий, расположенных на смежных площадках, и установленные на основании расчетов загрязнения атмосферы, других видов воздействий и санитарной классификации их СЗЗ пересекаются или примыкают друг к другу, необходимо выполнить разработку проекта единой СЗЗ для всей группы.

Последовательность расчета СЗЗ:
Расчет такой СЗЗ должен производиться в следующей последовательности:

- определение СЗЗ для каждого предприятия без учета фона;

- определение общей СЗЗ группы смежных предприятий, граница которой производится в виде огибающей расчетных границ СЗЗ от каждого из предприятий;

- определение СЗЗ для всех предприятий вместе с учетом фона.

Размеры СЗЗ предприятий, являющихся источниками неблагоприятных физических факторов, распространяющихся на большие расстояния (шум, инфразвук и др.), в каждом конкретном случае должны быть скорректированы (или обоснованы) расчетным путем с учетом характера создаваемого оборудованием шума, инфразвука и др., шумовой характеристики источников, места их расположения (внутри или вне здания, сооружения), режима их эксплуатации и др.

Шумовой характеристикой указанных объектов является уровень звуковой мощности LPA в дБА, среднеквадратичные уровни звукового давления (дБ) в октавных полосах частот со среднегеометрическими частотами 31,5 - 63 - 125 - 250 - 500 - 1000 - 2000 - 4000 - 8000 Гц, а также уровни звука и эквивалентные уровни звука в дБА.

Допустимые уровни звука и уровни звукового давления в октавных полосах частот и уровни звука и вибрации на территории жилой застройки, в жилых и общественных зданиях нормируются гигиеническими нормативами ГН 2.2.4/2.1.8.562-96 [16].

Предельно допустимые уровни воздействия электрического поля определяются СанПиН 2971-84 [17]. В целях защиты населения от воздействия электрического поля, создаваемого воздушными линиями электропередачи (ВЛ), устанавливаются санитарно-защитные зоны. Санитарно-защитной зоной ВЛ является территория вдоль трассы высоковольтной линии, в которой напряженность электрического поля превышает 1 кВ/м.

Для вновь проектируемых ВЛ, а также зданий и сооружений допускается принимать границы санитарно-защитных зон вдоль трассы ВЛ с горизонтальным расположением проводов и без средств снижения напряженности электрического поля по обе стороны от нее на следующих расстояниях от проекции на землю крайних фазных проводов в направлении, перпендикулярном к ВЛ:

- 20 м - для ВЛ напряжением 330 кВ;

- 30 м - для ВЛ напряжением 500 кВ;

- 40 м - для ВЛ напряжением 750 кВ;

- 55 м - для ВЛ напряжением 1150 кВ.

Если напряженность электрического поля превышает ПДУ, должны быть приняты меры по ее снижению (удаление от жилой застройки ВЛ; применение экранирующих устройств и др.).

В пределах санитарно-защитной зоны запрещается размещение жилых и общественных зданий и сооружений, площадок для стоянки и остановки всех видов транспорта, предприятий по обслуживанию автомобилей и складов нефти и нефтепродуктов.

Ближайшее расстояние от оси проектируемых ВЛ напряжением 750 –1150 кВ до границы населенных пунктов, как правило, должно быть не менее:

- 250 м - для ВЛ напряжением 750 кВ;

- 300 м - для ВЛ напряжением 1150 кВ.

Установление величины санитарно-защитных зон в местах размещения передающих радиотехнических объектов осуществляется в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами по электромагнитным излучениям радиочастотного диапазона и методиками расчета интенсивности электромагнитного излучения радиочастот.

По фактору воздействия на качество атмосферного воздуха выбросов в атмосферу загрязняющих веществ предприятием (группой предприятий), при определении СЗЗ, следует учитывать те зоны, которые попадают в зону влияния (ЗВ) выбросов предприятия. При этом размеры зоны влияния определяются непосредственно от источника загрязнения атмосферы (ИЗА) как с организованными выбросами (трубы, шахты и т.д.), так и с неорганизованными выбросами (неплотности оборудования, пруды-отстойники, автотранспорт предприятия, погрузочно-разгрузочные работы и др.).

Проведению расчетов загрязнения атмосферы с целью проверки достаточности нормативной СЗЗ должна в обязательном порядке предшествовать проверка и обоснование достоверности исходных данных (величин выбросов) и полноты использования возможностей по снижению выбросов загрязняющих веществ (ЗВ) в атмосферу и других способов уменьшения их вредного воздействия на качество окружающего воздуха прилегающих территорий.

Если для проектируемого предприятия (групп предприятий), в результате проведенных расчетов загрязнения атмосферы, включающих в себя также корректировку размеров СЗЗ с учетом розы ветров, выяснилось, что нормативные размеры СЗЗ недостаточны, то есть за пределами нормативной СЗЗ отмечаются приземные концентрации больше нормативно допустимых, то необходимо пересмотреть проектные решения с целью выполнения требований критериев качества атмосферного воздуха за пределами нормативной СЗЗ за счет уменьшения количества выбросов вредных веществ атмосферу и других воздухоохранных мероприятий. Увеличение высоты выброса, для улучшения условий рассеивания, в отдельных городах, в частности в г. Москве, не допускается. Если не выявлены технические возможности обеспечения требуемого качества атмосферного воздуха за пределами нормативной СЗЗ, то ее размеры могут быть скорректированы в соответствии с результатами расчета загрязнения атмосферы или разработкой мероприятий по перепрофилированию предприятий или выводу особо вредных цехов на другие территории.

При необходимости размещения новых производств на площадках существующих предприятий, расположенных поблизости от зон с нормативно определенными повышенными требованиями к качеству атмосферного воздуха, возможность их строительства должна быть подтверждена анализом фоновых уровней загрязнения атмосферы, натурными замерами концентраций загрязняющих веществ в атмосфере и расчетами ожидаемого загрязнения воздуха.

Исходными данными при определении внешних границ СЗЗ предприятия по фактору вредного воздействия на качество атмосферного воздуха выбросов в атмосферу являются:

- картографические материалы;

- сведения о характере производств, функционирующих на предприятии, их мощности;

- данные о параметрах источников загрязнения атмосферы;

- физико-географические характеристики района расположения предприятия;

- сведения о зонах (территориях) с нормативно определенными повышенными требованиями к качеству окружающей среды.

Используемые при установлении размеров СЗЗ картографические материалы (М 1:200 – М 1:2000) должны позволять определить с достаточной точностью (как правило, с точностью до 1 метра) положение на местности:

- границ предприятия;

- зон жилой застройки и других зон с нормативно определенными повышенными требованиями к качеству окружающей среды;

- источников загрязнения атмосферы;

- характерных форм рельефа (гор, рек, озер и т.п.), а также должны позволять определить (при необходимости) абсолютную отметку высоты любой точки местности в радиусе до 50-ти наибольших высот труб предприятия (групп предприятий).

Сведения о характере и масштабе производств должны быть достаточны для определения класса предприятия в соответствии с классификацией или нормативных размеров СЗЗ в соответствии с используемыми нормативными документами.

В качестве характеристик физико-географических условий района расположения предприятий используются следующие сведения:

1.) сведения о метеорологическом режиме района, в частности:

а) значение коэффициента температурной стратификации (коэффициент А), соответствующее неблагоприятным метеорологическим условиям, при которых концентрация вредных веществ в атмосферном воздухе максимальна.

б) средняя максимальная температура атмосферного воздуха наиболее жаркого месяца в году, Твт (°С);

в) средняя температура атмосферного воздуха наиболее холодного месяца года, Твх (°С);

г) значение скорости ветра, U5, превышаемой, по средним многолетним данным не более 5% случаев в году;

д) среднегодовая повторяемость ветров различных направлений (роза ветров – восьмирумбовая);

2.) сведения о фоновом загрязнении приземного слоя воздуха по данным регулярных наблюдений на постах Росгидромета, в случае отсутствия данных – по результатам сводных расчетов загрязнения атмосферы в городе (регионе), проведенным согласно ОНД-86 [8] с учетом воздействия промышленности и автотранспорта;

3.) сведения о рельефе местности в виде карт района расположения предприятия с нанесенными изогипсами (в том случае, когда перепады высот в радиусе 50-ти наибольших высот источников загрязнения атмосферы, Нмах0, не превышают 50 м на 1 км, такие карты не нужны).

Построение нормативной СЗЗ предприятия (группы предприятий) начинается с определения класса предприятия по санитарной классификации. Если в этой классификации таких предприятий нет, то определяются классы отдельных производств предприятия.

Для каждого ИЗА определяется нормативный размер СЗЗ, соответствующий или классу предприятия или классу того производства, от источников, воздействия которого распространяется загрязняющее вещество.

Затем проводятся расчеты загрязнения атмосферы с целью определения зоны влияния выбросов предприятия на загрязнение приземного слоя атмосферы как зоны, вне которой максимальные приземные расчетные концентрации не превышают 0,05 ПДК.

Границы полученной по расчетам зоны влияния выбросов предприятия наносятся на ту же карту местности, на которую нанесены зоны с нормативно повышенными требованиями к качеству окружающей среды, в том числе зоны жилой застройки. Вокруг каждого источника загрязнения атмосферы (ИЗА) строится круг с радиусом, равным нормативному размеру СЗЗ для этого ИЗА.

Нормативная СЗЗ строится как зона, включающая в себя полосу, шириной 50 м, примыкающую с наружной стороны к границам предприятия, а также те части кругов, построенных вокруг ИЗА, которые одновременно удовлетворяют следующим требованиям:

- выходят за внешнюю границу 50-ти метровой полосы вокруг предприятия;

- находятся между границей предприятия и какой-либо из учитываемых зон с нормативно определенными повышенными требованиями к качеству окружающей среды.

Помимо указанных частей кругов вокруг ИЗА в нормативную СЗЗ могут быть включены также другие части кругов вокруг ИЗА, расположенные в направлениях возможного строительства жилья и т.п.

Допускается исключение одного или нескольких отдельно расположенных мелких источников организованных и неорганизованных выбросов, если эти источники остаются в пределах определенной без их учета СЗЗ и при расчетах показано, что вклад этих источников в расчетную концентрацию не превышает 5% ее величины на границе СЗЗ, определенной после их включения.

Скорректированное с учетом повторяемости (Рk) ветров рассматриваемого направления расстояние Lk,j,i (м) от границы ИЗА до внешней границы зоны превышения ПДК рассчитываются согласно ОНД-86 [8] по формуле:
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где L0 – размеры нормативной СЗЗ для конкретного ИЗА; Рk – среднегодовая повторяемость направлений ветра направления, противоположного k–му, % ; Р0- повторяемость направления ветров одного румба при круговой розе ветров, которая определяется по формуле:
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 , (2-3)

где Np - число румбов в используемой розе ветров (рекомендуется не менее 8-ми).

Примечание: В соответствии с принятым в метеорологии определением за направление ветра принимается то направление, откуда дует ветер.
В том случае, когда режимы выбросов предприятия связаны со временем года или суток, в формуле (2-1) рекомендуется использовать повторяемость Рk ветров k–го направления в это время года (или суток), определяемую по розе ветров, характерной для соответствующего сезона или времени суток.

При каждом k–м направлении ветра для каждого j–го ЗВ (группы ЗВ) в каждом i-м режиме выбросов на карте (плане, схеме) местности в k–м направлении наносится точка (Тk,j,i), отстоящая на расстоянии Lk,j,i от границы источников выброса этого вещества в рассматриваемом режиме.

Линия, огибающая с внешней стороны множество построенных таким образом точек (Тk,j,i) определяет внешнюю границу скорректированной с учетом розы ветров зоны превышения ПДК концентрациями ЗВ (групп ЗВ, обладающих эффектом комбинированного действия), выбрасываемых предприятием при всех режимах работы.

Полученная граница используется при проверке достаточности нормативной или имеющейся СЗЗ.

Практическая часть.
Задание. Построить нормативную СЗЗ для предприятия 4 класса опасности, имеющего три источника выбросов 0001, 0002, 0003. Территория предприятия, обозначенная границей ABCD, и координаты источников выбросов приведены на карте-схеме (рис.7).

Решение:
1. На основании СанПиН 2.2.1/2.1.1.1031-01 «Санитарно - защитные зоны и санитарная классификация предприятий, сооружений и иных объектов» [9] предприятия 4-го класса опасности должны иметь нормативный размер СЗЗ, равный 100 метров.

2. Для построения нормативной СЗЗ воспользуемся картой-схемой предприятия.
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Рис. 2.1. Построение нормативной санитарно-защитной зоны

2.1. Строим, как показано на рис.2.1, вокруг площадки предприятия 50 метровую зону, примыкающую к границе предприятия.

2.2. От каждого источника выбросов загрязняющих веществ в атмосферу, являющегося центром, строим окружности радиусом R=100 м.

2.3. Строим нормативную СЗЗ предприятия, как огибающую 50 метровой зоны и окружностей нормативного радиуса. Построение нормативной СЗЗ показано на рис. 2.1.

Задание. Для условий примера 5 откорректировать нормативную СЗЗ с учетом розы ветров. Годовая повторяемость направления ветров в районе расположения предприятия приведена ниже.

Годовая повторяемость направления ветра, %:

	С
	СВ
	В
	ЮВ
	Ю
	ЮЗ
	З
	СЗ

	
	
	
	
	
	
	
	


Решение:
1. Строим нормативную СЗЗ, как показано в примере 5 на рис. 7.
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Рис. 2.2. Корректировка СЗЗ предприятия с учетом розы ветров

2. Определяем повторяемость направления ветров одного румба при круговой розе ветров по формуле (2-3):
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где Np - число румбов в используемой розе ветров (согласно [15] рекомендуется принимать Np не менее 8-ми).

3. По формулам (2-1)-(2-2) рассчитываем расстояния, которые следует отложить от источника загрязнения в сторону, противоположную направлению ветра.

Результаты расчета представлены в таблице:

	 
	С
	СВ
	В
	ЮВ
	Ю
	ЮЗ
	З
	СЗ

	Kp
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lk,j,i
	
	
	
	
	
	
	
	


4.Полученные расстояния Lk,j,i откладываются от источников загрязнения в направлении, противоположном направлению ветра, как показано на рис. 8.

5.Вокруг полученных точек, как показано на рис. 8, строится огибающая кривая, которая и представляет собой скорректированную границу СЗЗ с учетом розы ветров.

Практическая работа №13: Классификация систем мониторинга окружающей среды. Построение системы мониторинга окружающей среды
(код и наименование дисциплины)





(код и наименование специальности)
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