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I Паспорт методических указаний по организации и  проведению самостоятельной  работы студентов 
1 Область применения
Методические указания по организации и проведению самостоятельной работы студентов составлены в соответствии с содержанием рабочей программы учебной дисциплины ОП. 13 Охрана труда образовательной программы среднего профессионального образования программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 15.02.08 Технология машиностроения.
Методические указания призваны помочь студентам правильно организовать самостоятельную работу и рационально использовать свое время при овладении содержанием дисциплины, закреплении теоретических знаний и умений.

           2 Объекты оценивания – результаты освоения 
Самостоятельная работа направлена на освоение студентами следующих результатов обучения согласно ФГОС СПО специальности 15.02.08 Технология машиностроения и требованиям рабочей программы учебной дисциплины ОП. 13 Охрана труда:

умения:
· применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
· использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
· проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;
· проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды;

знания:
· действие токсичных веществ на организм человека;
· меры предупреждения пожаров и взрывов;
· категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;
· основные причины возникновения пожаров и взрывов;
· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации;
· правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;
· правила безопасной эксплуатации механического оборудования;
- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;
- предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты;
- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;
- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.

Вышеперечисленные умения и знания направлены на формирование у обучающихся следующих профессиональных и общих компетенций: 
[bookmark: sub_5211]ПК 1.1. Использовать конструкторскую документацию при разработке технологических процессов изготовления деталей.
[bookmark: sub_5212]ПК 1.2. Выбирать метод получения заготовок и схемы их базирования.
[bookmark: sub_5213]ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические операции.
[bookmark: sub_5214]ПК 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей.
[bookmark: sub_5215]ПК 1.5. Использовать системы автоматизированного проектирования технологических процессов обработки деталей.
[bookmark: sub_5221]ПК 2.1. Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения.
[bookmark: sub_5222]ПК 2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения.
[bookmark: sub_5223]ПК 2.3. Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности подразделения.
[bookmark: sub_5231]ПК 3.1. Участвовать в реализации технологического процесса по изготовлению деталей.
[bookmark: sub_5232]ПК 3.2. Проводить контроль соответствия качества деталей требованиям технической документации.

[bookmark: sub_511]ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
[bookmark: sub_512]ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
[bookmark: sub_513]ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
[bookmark: sub_514]ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
[bookmark: sub_515]ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
[bookmark: sub_516]ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
[bookmark: sub_517]ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
[bookmark: sub_518]ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
[bookmark: sub_519]ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.




















II Методические указания по организации и  проведению самостоятельной  работы студентов
1 Общие методические указания руководства самостоятельной работой студентов
1. Четко ставить задачу предстоящей самостоятельной работы. 
2. Добиваться, чтобы студенты выполняли самостоятельную работу осознанно, т.е. ясно представляли теоретические основы выполняемых действий.
3. Вовремя предупреждать студентов о типичных ошибках и возможных способах их избежания.
4. Оказывать студентам помощь, не вмешиваясь в их работу без необходимости.
5. При допущении студентами ошибок подводить их к осознанию и пониманию сути и причин ошибок с тем,  чтобы студенты самостоятельно нашли способ их предупреждения и устранения.
6. Практиковать промежуточный контроль хода и результатов самостоятельной работы студентов.
7. Рационально распределять задания самостоятельной работы по сложности с учетом индивидуальных особенностей и способностей студентов.
8. Стимулировать и поощрять проявления творческого подхода студентов к выполнению заданий.
9. Умело сочетать индивидуальную и коллективную работу студентов.
10. При оценке хода и итогов самостоятельной работы студентов исходить из положительных моментов в их работе.
11. Постоянно практиковать в ходе самостоятельной работы обращение студентов к разным источникам информации.










2 Методические рекомендации для студентов по конкретным видам самостоятельной работы:
2.1Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы
2.2 Подготовка к контрольным работам, дифференцированному зачету
1.	Внимательно прочитайте материал по конспекту, составленному на учебном занятии.
2.	Прочитайте тот же материал по учебнику, учебному пособию.
3.	Постарайтесь разобраться с непонятным, в частности, с новыми терминами. Часто незнание терминологии мешает студентам воспринимать материал на теоретических и лабораторно-практических занятиях на должном уровне.
4.	Ответьте на контрольные вопросы для самопроверки, имеющиеся в учебнике или предложенные в данных методических указаниях.
5.	Кратко перескажите содержание изученного материала «своими словами».
6.	Заучите «рабочие определения» основных понятий, законов.
7.	Освоив теоретический материал, приступайте к выполнению заданий, упражнений; решению задач, расчетов самостоятельной работы, составлению графиков, таблиц и т.д.

Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:
- качество уровня освоения учебного материала;
- умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач или ответе на практико-ориентированные вопросы;
- обоснованность и четкость изложения ответа.

2.3 Самостоятельное изучение материала и конспектирование лекций по учебной и специальной технической литературе
1.	При подготовке задания используйте рекомендуемые по данной теме учебники, техническую литературу, материалы электронных библиотек или другие Интернет-ресурсы.
2.	Внимательно прочитайте материал, по которому требуется составить конспект. 
3.	Постарайтесь разобраться с непонятным, в частности новыми терминами и понятиями. 
4.	Кратко перескажите содержание изученного материала «своими словами». 
5.	Составьте план конспекта, акцентируя внимание на наиболее важные моменты текста.
6.	В соответствии с планом выпишите по каждому пункту несколько основных предложений, характеризующих ведущую мысль описываемого пункта плана.

Показатели  оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:
- краткое изложение (при конспектировании) основных теоретических положений темы; 
- логичность изложения ответа;
- уровень понимания изученного материала. 

2.4 Написание и защита доклада, подготовка к сообщению или беседе на занятии по заданной преподавателем теме
1.	Выберете тему из предложенной преподавателем тематики докладов и сообщений. Вы можете самостоятельно предложить тему с учетом изучаемого теоретического материала.  Предложенная тема должна содержать проблему, быть связанной с современным состоянием развития отрасли или отражать потребности работодателя.
2.	При подготовке доклада, сообщения используйте техническую литературу по выбранной теме, электронные библиотеки или другие Интернет-ресурсы.
3.	Сделайте цитаты из книг и статей по выбранной теме (обратите внимание на непонятные слова и выражения, уточните их значение в справочной литературе). 
4.	Проанализируйте собранный материал и составьте план сообщения или доклада, акцентируя внимание на наиболее важных моментах. 
5.	Напишите основные положения сообщения или доклада в соответствии с планом, выписывая по каждому пункту несколько предложений. 
6.	Перескажите текст сообщения или доклада, корректируя последовательность изложения материала. 
7.	Подготовленный доклад должен сопровождаться  презентацией, иллюстрирующей его основные положения.

Показатели  оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:
- полнота и качественность информации по заданной теме;
- свободное владение материалом сообщения или доклада;
- логичность и четкость изложения материала;
- наличие и качество презентационного материала.

2.5 Выполнение расчетных заданий 
2.6 Работа со справочной литературой 

1.	Внимательно прочитайте теоретический материал - конспект, составленный на учебном занятии. Выпишите формулы из конспекта по изучаемой теме. 
2.	Обратите внимание, как использовались данные формулы при решении задач на занятии.
3.	Выпишите ваш вариант задания, предложенного в данных методических указаниях, в соответствии с порядковым номером в учебном журнале. 
4.	Решите предложенную задачу, используя выписанные формулы. 
5.	В случае необходимости воспользуйтесь справочными данными.
6.	Проанализируйте полученный результат (проверьте размерности величин, правильность подстановки в формулы численных значений, правильность расчетов, правильность вывода неизвестной величины из формулы). 
7.	Решение задач должно сопровождаться необходимыми пояснениями. Расчётные формулы приводите на отдельной строке, выделяя из текста, с указанием размерности величин. Формулы записывайте сначала в общем виде (буквенное выражение), затем подставляйте числовые значения без указания размерностей, после чего приведите конечный результат расчётной величины. Окончательный ответ следует приводить и в системе СИ.
Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:
- грамотная запись условия задачи и ее решения;
- грамотное использование формул;
- грамотное использование справочной литературы;
- точность и правильность расчетов;
- обоснование решения задачи.

2.7 Оформление отчетов по практическим работам и подготовка к их защите
1. Обратитесь к методическим указаниям по проведению практических работ и оформите работу, указав название, цель и краткий порядок проведения работы.
2. Повторите основные теоретические положения по теме практической работы, используя конспект лекций или методические указания.
3.  Сформулируйте выводы по результатам работы, выполненной на учебном занятии. В случае необходимости закончите выполнение расчетной части.
4. Подготовьтесь к защите выполненной работы: повторите основные теоретические положения и ответьте на контрольные вопросы, представленные в методических указаниях по проведению практических работ.
Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы
- оформление практических работ в соответствии с требованиями, описанными в методических указаниях;
- качественное выполнение всех этапов работы;
- необходимый и достаточный уровень понимания цели и порядка выполнения работы;
- правильное оформление выводов работы;
- обоснованность и четкость изложения ответа на контрольные вопросы к работе.
3 Перечень рекомендуемой литературы
	Основные источники: 
	1. Минько В.М., Охрана труда в машиностроении: учебник для студентов учреждений  СПО -  М.: ИЦ Академия, 2014

	 2. Медведев В.Т., Охрана труда и промышленная экология: учебник для студентов учреждений  СПО - М.: ИЦ Академия, 2012



Интернет-ресурсы:
1. ot.ros-test.info/Охрана-труда
2. kadriruem.ru›ohrana-truda-na-proizvodstve/
3. fb.ru›article/44196/ohrana-truda-na-proizvodstve…
4. syl.ru›article…ohrana-truda-na-proizvodstve…

4 Задания для самостоятельного выполнения
Вопросы и задания составлены в соответствии разделами и темами рабочей программы дисциплины для удобства при самостоятельной подготовке студентов к учебным занятиям. 
Перечень внеаудиторных самостоятельных работ
	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	27

	в том числе:
	

	систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы (подготовка опорного конспекта)
	5

	подготовка к контрольной работе
	1

	подготовка к сдаче дифференцированного зачета
	2

	подготовка информационного сообщения по темам:
	19

	Основные  законодательства о труде
	1

	Вредные и опасные факторы на производстве; о режиме труда и отдыха
	2

	Радиационная безопасность
	2

	Индивидуальные защитные средства
	1

	Принцип расчёта общего освещения
	2

	Основные способы защиты от физических негативных факторов
	2

	Правила оперативного обслуживания промышленного оборудования
	2

	Факторы, определяющие опасность поражения электрическим током
	1

	Основные противопожарные мероприятия при эксплуатации промышленного оборудования
	2

	Мероприятия по предупреждению несчастных случаев на производстве
	1

	Источники загрязнения окружающей среды
	1

	Переработка отходов как средство защиты окружающей среды.
	2
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